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Prninique Bestrand

Générosité, tradition et partage. voila des valeurs du temps des fates auxquelles adhire la porte-parole du
premier marché philanthropigue de Moniréal, Rencontre avec Dominique Bertrand qui nous ouvre les portes
de son royaume, celui du cadeau de No#l original. | Par Magie-JOSEE MORIN

Premiérement, je suis folle de Noél. Les décorations, la mu-
sique, les pots-pourris a la cannelle, je n'épargne rien pour
rendre Fatmosphere fantastique, Ma maison prend des airs
de boutique de Noél avec ses trois sapins et toutes ses déco-
rations] Alors, un marché de Noel, ¢'était vraiment fait pour
moi! Ensuite, la cause est noble: la culture [l y a encore trop
de jeunes qui n'ont pas la chance de vivre des expériences
stimulantes cultureliement et ¢'est Ja mission du Fonds Casse-
Noisette.

IIs &veillent les enfants a toutes formes d’art: le thédtre, le bal-
let, les arts plastiques et visuels, Ce sont des sphéres de la vie
essentielles a la sodété et gui peuvent devenir centrales dans
la formation de la personnalité. Je pense que, pour savoir ce
qu‘un jeune veut devenir dans la vie, il faut I'aider 8 connaitre
ce (u'il y a de disponible et ce qui le touche. Nous pouvons
éure flers des Grands Balless Canadiens, 3 commencer par
Casse-Noisette qui est souvent le premier ballet auquet les
enfants assistent. C'est une porte d'entrée sur un monde ma-
gnifique et le Fonds Casse-Noisctte fait un travail extraordi-
naire pour ouvrir cette porte encore plus largement et faire
une place aux jeunes des écoles de quartiers défavorisés,

Une grande source de motivation powr moi, un moment quil
me fait vraiment chaud au coeur, c’'est le brunch annuet du
Fonds Casse-Noisette pour enfants. C'est & cette occasion que
jaile plaisir de rencontrer des enfants qui ont bénéficié des
ateliers dans leurs écoles. Plusieurs viennent admirer leurs
magnifiques fresques exposées au Piano Nobile de la salle
Wilfrid Pelletier imaginez la fierté de ces enfants devant leurs
ceruvres dans un endroit aussi impressionnant! Ils sont requs
avec de la nourriture savoureuse et des gateaux magnifiques
Les enfants ont des étoiles dans les yeux1 Ils sont avec leur
famnille dans l'univers de Casse-Noisette et juste aprés, ils
sont invités a voir le spectacle. Cette année, jaurai encore la
chance d’animer cet événement qui aura lieu le 16 décembre
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Je pense bien que oui! Jaime donner des cadeaux a ceux
que j'aime. Des petits, des moyens, des gros) Sincérement,
dans mon cas, Noél, ¢’est presque une maladie, Je vis 1oute
I'année pour ce temps-1a. Je commence a penser a Noél pen-
dant I'été et 4 I'automne, les préparatifs se mettent en branle!
Je commence méme mon magasinage de Noél at mois de
juin. J'oublie parfois ce que j'ai acheté, ce qui fait que je me
retrouve le 22 décembre préte & emballer en me disant: «Oh
mon Dieu! C'est vrai, j"avais acheté ¢a et ¢al» J'ai du fun!

Je suis aussi trés attachée aux traditions. L'année derniére,
nous avons passé Noel en Floride et j'avais une petite crainte
de perdre I’esprit de Noél, mais tout a été parfait. Nous avons
beaucoup requ avant de partr, alors on s'est offert une grande
part du plaisir & Montréal. Puis, une fois arrivés en Floride,
mes parents et ma famille étaient la. Comme d'habitude, ma
mére avait fait son fameux géiteau aux fruits avec beaucoup
de rhum. On se rassembile, on rit et on est heureux.
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Dabord, il y a des marchés de Noél partout dans le monde
et ce n‘est pas pour rien. Ca nous connecte a 'esprit de Noél,
c’est féerique. Uin marché Casse-Noisette, c’est un petit plus |
C’est une belle occasion, juste avant Noél et le brouhaha qui
Yentoure, d'ailer regarder ce que les artisans font. Parce que
ia particularité de ce marché, c’est que les gens qui disposent
d'un kiosque n'ont pas toujours pignon sur rue. C'est donc
une chance de voir et d"apprécier des tatents d'ict et un mo-
ment pour consommer local avec des objets originaux pour
une bonne cause!

('est vraiment magrifiquel D#s voure arrivée, il y a des per-
sonnages du ballet qui accueillent les enfants. Tout est joli, le
décar de Noél est inspiré dans les moindres détails de Casse-
Noisette. La conception des kiosques est 'eeuvre du desi-
gner Jean-Daniel Pilon et les décors des espaces d'accueil du
marché ont été réalises par les étudiants en design d'intérieur
du Collége LaSalle. Pour se mettre dans l'esprit de Noél, cest
I"endroit révé1 Ca vaut le détour. it 0"y a pas de frais d’entrée,
alors pourquoi s'en priver? On n’est pas obligé d'acheter,
mais je vous mets au défi de repartir les mains vides] Faites
le tour une fois et c’est certain que vous trouverez des idées
de cadeaux extraordinaires, L'année derniére, j'ai rencontré
des gens qui avaient fait tous leurs achats en une seule visite
Ca, C'est s"assurer d'un magasinage des fétes agréable!

1 y a vraiment des trouvailles & faire au marché. Quand on
est invité chez quelqu’un, I'éliquette prévoit que I'on apporte
quelque chose. L'important, ¢'est de penser a faire plaisir et je
crois qu'offrir une nouvetle expérience, ¢a fait plaisir! Faites
découvrir une iqueur originale comme le vin apéritif a ia
tomale Omerto ou encore le fameux gédteau aux fruits de
‘Toque et Tabliers gqui ne goltera assuréement pas comme
celui de vos méres!

Un dernier congeil, d°ordre plus général, mais trés important.
Ne vous laissez pas entrainer par les d casseux de party» gui
affirment gue Noél cest plate parce que o’est commercial, En
enlevarit Noél du calendrier, est-ce qu'on trouverait un autre
moment dans 1'année aussi parfait pour dire & ceux qu’on
aime cqu‘on les aime 7 En fail, on remettrait toujours a plus
tard le moment de les giter, L'occasion est la, c'est vrai que
I'offre peut étre dérangeante, mais & nous de choisir comment
passer le message

Dominique Bertrand continye A taire connaltre 13 maison Monbourquette
qui vient en aide aux personnes endeulliées, elle travailie b Fécriture de
$0on premier roman et participe régulibrement 3 différentes émissions tant
A 1 b&ME qu'd 1a radio.

Merci 3 13 boutigue Fracas! La table qui nous a accueillis pour faire Fentrevie.
Fracas! La table réunit de fagon exclusive des accessoires de coutellerie
el d"art de 13 table hauls de gamme en provenance d°ateliers européens
réputés. Tous les prodults pour fatre une table d'exceplion y sont réunis
sous un mérme toit.
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Les musts de I'equipe
Ao fenps daffé‘%aab
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Vu ma grande passion pour le monde
de l'alimentation, j'aime bien offrir des
cadeaux qui 8’y rattachent tout en cor-
respondant aux intéréis des personnes
que je gate: un chéque-cadeau pour
faire découvrir le Poivre noir & une
amie, des articles de cuisine inusités
pour mon frére cuisinier dénichés a
Moi, mz cuisine, un cours de cuisine
pour ma mére qui m'a tout appris & la
Tabiée des chels ou encore 31'4oole de
cuisine Mexza Luna, etc. Unautre beau
cacleaw a offrir, Cest un tour hivernal des
vignobles et cidreries avec Kava Tours.
Histoire de perpétuer la tradition, je me
rends chez mes parents quelques jours
avant Nogl afin d’aider aux prépara-
tifs. C'est un moment privilégié ot 'on
se rerouve dans la cuisine & partager
notre passion: les plaisirs de la bouche
et de la panse!

Je suis toujours a fa derniére minute
pour acheter les cadeaux de Noél. Heu-
reusement, nous faisons un échange
de cadeaux en famille. Cela évite de
devoir magasiner des cadeaux pour 15
personnes et nous aide a éviter le piege
matérialiste de Noél. Nous misons da
vantage sur la @ble et les mets que nous
préparons avec amour et gourmandise
pour le souper du 24 décembre. Pour
faire mon épicerie du temps des Fdtes,
je vais chez Adonis a Brossard. Pour
mes cadeaux d'holesse, je raffole des
produits fins du Québec que jachéte
au Marché de chez nous i Longueuil
ol I'on déniche de véritables trésors du
terroir. Un de mes produits préférés est
le cidre de glace en dessert. Pour une
finale explosive et onctueuse, je recom-
mande la cuvée prestige CRYO de glace
de 1a Cidreric CRYO!
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Pour quelqu’un qui achéte ses cadeaux
dans les 48 heures précédant le réveil-
lon, je ne suis pas la meilleure personne
pour vous donner mes coups de cceur du
temps des fétes et mes bonnes adresses.
Néanmoins, comme un gamin dans un
magasin de jouets, je parcours les allées
des boutiques spécialisées en articles de
cuisine pour trouver le cadeau idéal pour
mes amis manieurs de fourchettes. Une
fois Noél passé, selon moi, la meilleure
adresse pour bien manger et pouwravair
du plaisir est la notre, en famille dans
le confort de notre foyer. Pour ceux qui
aiment sortit dans le temps des fdtes,
tentez V'ivresse d'une célébration dans
un restaurant & l'ambiance intime tel
que Europea, Chez L'Epicier ou en-
corel'Auberge St-Gabriel. Expérience
magique assurée,

Noél est probablement ma féte pré-
{érée parmi toutes! J'ai indéniablement
gardé mon coeur d’enfant intact malgré
mon passage obligé vers I'dge adulte,
Pour moi, Noél, ¢'est V'odeur du ragoit
de ma mére qui cuit doucement dans la

les bonnes

~ADRESSES....

ADDNIS

AUBERGE SAINT-GABRIEL

CHEZ VEPICIER

CIDRERIE CRYO

RESTAURANT EUROPEA

KAVA TOURS

cuisine et mon pare qui s'affaire a faire
un feu de foyer au salon. Ma mére et
ol avons aussi une tradition de Noél
bien & nous: nous préparons une tonne
de biscuits que nous embuallons dans de
jolies boites de métal enrubannées et
que nous donnons aux autres membres
de ma famille, Chaque année, c’est la
compstition, laquelle de nous deux fera
les meilleurs et les plus beaux biscuiis ?
Cette année, je suis préte] J'ai trouvé de
magnifiques emporte-piéces chez Les
Touilleurs! Que la meilleure gagne!

Mes musts pour les fétes, ce sont les
marchés de Noél. On y trouve plein
d’idées de cadeaux gourmands ou
non. Cette année, LE must sera au
Marché Casse-Nolsette et jen suis
vraiment heureuse, car il s'agit pour
moi de i'un des plus beaux marchés
de Noél 2 Montréal! J'offre souvent
un abonnement au Must & Nogl. Vous
me direz que je suis vendue, mais cela
fait toujours plaisir et ce n'est pas un
cadeau commun, j'aitme surprendre!
Jaime aussi offrir des pots de confi-
ture ou de ketchup dans des pots au
style aancien ». Quelquefois, lorsque

je sais que la personne ¢capote sur une
de mes recettes, je la lui confie sur un
beau papier imprimé avec un petit mot
manuscrit. Elle entre dans le secret des
Dieux!

Quand j'étais jeune et que venait le
temps de Noél, je devenais gaga... Mon
état a empiré a la venue de mes trois
gargons! Augjourdhui, les enfants ont
grandi, mais I'esprit des fétes me tient
tout autant a ceeur. Je prépare mes
listes: une pour les menus, une pourles
cadeaux et une pour les choses & or-
ganiser. Pour ceux qui aiment recevoir
des produits gourmands, je sais que je
trouve toujouts quelque chose de par-
ticulier chez Stark & Whyte. J'aime
aussi les marchés de Noél (ex. : Salon
des métiers d'art). Pour ce qui est des
menus i planifier, je commence dés
le mois de novembre & feuilleter mes
livres de cuisines (Anne Desjardins,
Stefano Faita, Josée di Stasio, etc). Et
pour m'aider, un traiteur qui fait l'envie
est Maitre & Chef 4 Montréal. Il con-
cocta vraiment de beaux et bons plats.

MAITRE & CHEF

MARCHE CASSE-NOISETTE

MARCHE DE CHEZ NOUS

MEZZA LUNA

MOI, MA CUISINE

POIVRE NOIR

SALON DES METIERS D’ART

STARK & WHITE

TABLEE DES CHEFS

LES TOUILLEURS
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DES CADEAUX
QUIFONT DU BIEN

Lo féle, c'estle parioge. Le viai Dennez ulile ovec une
pleine hote ddées cadeour inspiranies, quiraviont
vos proches lout ea fourmissenl soulien et espor d ceux

ot callas cpr o0 ont bason.

PRESENTS SOLIDAIRES

Une paz tie ou ta totaiiné des profifs de la
1 de cas prods, 2 ibtrfe 3 des

ctpanismes caritatits

Lise Watfer est sensible au sort ces femmes en dif-
ficulté. Les tevenus de lo vente du rouge A lévees
Rose tendresse (71§ o1 du nouveau gloss Lumiere
d'espoiz (2253 (une formule paitlerée ulirabritlante
dans un tube 3 bouchon lumuzeux) vonl en tela-
T2 Fondation Lise Watier. dont te Pavillon
se Watiern l'arganisme Bans fa rue 0 [a Fonda-
tien canadienne des femmes sont béndfic:aires
Yaewatier rote (Photo |

Les sizurs Eve et Patnicie Chaghon, de ja piilie de
b.jcux québécoise Caracel densiert 2§ 4 Leucan
pour chague cellier de .eur colleciion Cocqanelie
(163 255} caracol 5 (Prote

Chez Souris Mini. on appuie également Leucarn
grace b une bolie cadeau de Noel (2,99§), parfaite
pour emballer les créations de la fitme gusbéoise
e vétments paus enlants sourismine cees (Phota 3

1.es colords hauts, pantalzns pour hemme et femme,
vitements pour bébe et jimor d Oém Ethikewear

sont confectionnés dans dirs maiiéres ecorespan-
sables par des organisines 3 vocation sociale. La
griffe d7ici verse 1% de ses ventes au Club des pe-
tits ¢éjeuners du Québec. 3 Dans la rue et Equiterre
som.ca [Frclo 4)

Joliment biguirés, l'ourson et U'éléphanteau rem.
bourrés Misgemi. vendus chez Melt Renfrew
(503 chacun}, aidert & soutenir Crphanaid Africa,
un nrganisme a but nen luciztifolfiant un envirgn.
nement familial sécusitaize aux enfants 3 Haque du
Ghana. hoitrenfrew com {Pholo 5)

Poaurqusi ne pas glisse: los pouvelles bougies
Fruits & Passion Clémentine et gingembre confit
coulées dans de mini-cocottes de cuisne, dans un
su< cadeau de carcenstance #4950 3 150$17 La tota
liié des profits de ces embailages servira & fourniz
ur tair & des familles canad:ennes par l'enzremise
&’Habizat paur | Kuman:ie, ruits-passicn.ca (Photo &

Conng pous son act.on auprés du Chainen, 4e Jou-
nesse av seler! du Refuge dos ‘eunes ¢t da Santropol
roulant, le restzurant Robln des Bols me: en vente

ne parople de cadeaux benfaiteurs: canfitutes
el matmades maison {65 a 10.25%). (até expressa
squable {799 §), tablier {208}, patness gourmands
{prix vareshet chéques-cadeaux sous forme d'ecus
1203 1008). robindesibols te {Photo 7)

MAeHazZ e
INSErE Dy
L fregees py
AR NOVEMBY ¢,

ils sontarresistidles, Jes sablés aux canreheospes
de L3 Petite bretonne dans leur tirelire rouge (34

vendus dans les succursales de a Banque Mavo-
make au profit du Club des pelits céjeurers du Qué

bec. Un don bon 4 croguer, jusqu'au 31 decembre
clutdejeurers crg [Photo &

Premiére Moisson disiribue 2% ces venies de son
pain intégral bio au levain .55 4 la Tablée des
cheis, un arganisme agurrissant lex familles dans
le besoin et développan: Taatenamic alimentaste
des generations futures. A offrir a son hétesse e
feree! prerieremaisson qom (Phote )

Le livre Les Saveurs du bamhewr (Graupe ITQ.
240 pages. 29.958) regroupe sauvenirs ! reccitesde
20artisles assccits & la cause des enlants maladus.
comimne Jean-Frangois Breay, MarieEve Janvier et
Alex Perraz, avu béndhce 2'Dpération Enfant Solei!
£I5IUCUTSALHGT REUr.Com

La tiographic D¢ Julien & hawteur d'enfant ifditicns
Libre Expression. 249581 Yve lo voile sur le parcours
singulier do linstigateur de la pidiattie sociale. Pour
chagque livee vendu, 15 s i sa fondation Les [eiticns De
Villers publiesit par anlleurs une coliection e cartes de-
Woklide0,95 2 1,35%) dent les profits sont ausst destines
a la Fondation du docteur julien. rdtbreexpressun.com,
eargsterorpaurdearion om (Photo 10
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L3 toralie des prefis de la vente du calendrier de
12 Fondation Mira (10%}, avec en vecette d'authen
tiues chiens guides, S5t versde 4 lorganisme, qui
a=me 103 personnes affetiees par ure déficience
vizuelle. zuditive ou motrize mra.ca

Lirrentguenable calendrier des pompiers (14.595)
tannait un succes lulgurant depuis 12 ans. ce qui
permet de recuelllir annuetlerment prés de 1030003
posr les deux centres des grands briles du Québee
&t Teur labaratoire de recherche, D nouvesu” une
widdo sut chague «manncquin-, des photes exclu
5V €1 LN making of, & découvrirsurle Webgriced
uncode d'accds fordaticndespempiers.ca

Fruet d'un partenariat avac DeSerres. la nouvelle
asllection de la Fondation du cancer du sein du
Quedbes déchine styio. blog-neies ¢ahier tasne et
bola cafl, parle-ciés ot margue-verres. tous grods
de pimpants soutiens gorge (2,935 4 16 594) Les
bénéfices permerient de financer i3 recherche de
premauvoir |a santé du sein et de soutenir les per-
sornesatteinles. rulhrrese.ory, desetren ¢ Phato 1)

Le 18 clecembre, le Chalnoa ceiébrera son 3% anm
varsaire. On peus aider les femmes a cgurr de res
sourees on o{frant 4 ses proches des billews pour
le tirage du 71 décembre ($5). donnant fa chance
de gagner par exemple un crédit-voyage de 5005
ou un cheque-cadeau Xanuk de 7505 lechainon gra

CADEALL: SALUTAIRES

Cette ann ubliez le semipiternel
echange, Al nem de VoLre aeslea

POTEANTIC OU BNC CCMMmuniuie vilnérahle
rECCVIa uN Service ou des objets indispen-
sables 3 sor mieux e,

Le programme des cadeaux de survie de I'UKICER
propose 54 articles tanpibles. dont des sachets de
ate énergétigue (105), des trousses d'alphabéti.
5alion (305) et des kits de vasiing (50F), desunés a
des enfants v essiteux de partout dans e monde
cedeauxdesaruic ca

im e de Sarkres (581 une moustiquaire antima
iana (253) un vélo gage dr liberid (80%), Oxfam-
Cadbec vous dide 3 faire e bien. oxfam goca

Le cotalogue de Vision Mondiale deborde de
sugpesndns axées sur le dévelappement com
munsntare 1a détense des éroits des eniants e1
Iiniervention en silualion durgence, Nouveaux
cotie annde, des poules ot des abres fruitiers
{203) el une troasse d'épargne communautaiie
pour 30 familles (75$) On peut 3ussi offrir & un
procte une carte de don solidare (30 3 JC0%)
Isonordiele.cafcadeaux
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Ou 2% novembre au 9 décembre se tiendra, au Patais des congrés de
Moniréal, e 3* Marché Cazse-Noiseuie Premier «marché de No#l i
caractére philanthropinue de Monitéals, cetie Ipire créative o) raf-
finee abrite une foale de stands répartis en six catégories: plaisits
gourmands imaison et décoration, enfents et joucis, mode et acces.
scires, beausé et bien-érre et cadeaux découverie Quelques trou

vailles 3 y fpire- le bracele: Callura en inox et cristaux Swarovskice
laligne québécaise Micatla, le gltoaw aux fiulis badigeonnd au thum
¢t alfiné un an de Toque et Tablier, les enveloppements ¢’ Eco&kEco
<u le Mademcitelle Tutu tout 1ose de la Beutique Virevolte. Plus de
10% des verues et la totalitd des profits 1éalisés par les Grands Ballets
canadiens lors du Marché vont au Fends Casse-Noiselte pour enfants
qui démocrarise V'accds aux anis oo affrant | eccasion a ¢es enfants
dans le besoin de participer a des atehiess dducazifs et arstigues o2
dassister J wne représentation de Cusse-Hzisells pour enfanis. A ce
Jour, le Fonds 2 permis 2 16 203 jeunes de vivee aventure de ce batiet
‘égendaire. {Photo 12}

La Grande Guignolée des médias aura lizu lo jeud: 6 déoombie Dés
senaine? du 26 navembre, on peat miser & Vencan La Phissesur le siie
lapresse ca prwar metire [a Tain sur tne visite deJa <alie de pidaction ot
une sortie sur le terrain en compagrie dun joushalisie ou encore une
incursion dans les studios de I'értission £t Dizu créo Loflaque. assoriie
d'un cessin original de Serge Chapleas &1 d'un repas aves fe carnier.
Le toul au profit de fesinesse ausoleil. Mo:san Monteeal et la Societé de

SaintVircent-de-Paul lapresse.cu. lagrondrgu’uneosdrsmai’as.coni
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Le Marché Casse-Noisette @ Montréal

Montréal — e Marché Casse-Moisette est de
retour au Palais des Congrés du 29 novembre au 9
décembre!

Profitez du Marché Casse-Noisette pour faire vos
achats de Noél et ainsi vous libérez F'esprit de
cette tache! Le marché propose une foule didées
cadeaux des kiosques gourmands et des idées
de décorations de Noé&l originales! Plusieurs
designers de bijoux et d'accessoires de mode
seront aussi sur place

Voici les heures d'ouverture du Marché

Lundi au mercredi: 11 h-19h
Jeudi et vendredi- 11 h - 20 h
Samedi et dimanche: 11h-17h

Profitez du marché pour vous mettre dans I'ambiance des fétes. I'entrée est gratuite!

Par Laurence Fortier

1 g 2 m ‘ Mots-clefs 29 novembre au 9
a2 décembre, Casse-Moiseite, centre.
Ouke o 1 !TweeterﬁSbare Submid ville, entrée gratuite, exposition

hewes douverure. horaire. idées
cadeaux, Laurence Fortier, Le Marché Casse-Noisette @ Montréal, Marché de No&l, marché des fétes
Montréal, Palais des congrés, temps des fétes
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Le Marché Casse-Noisette

Pyl @ 1) o empre ]
Kichel Joanny-Furtia

Erecsmmandee | 0 W fwetier (05 -

Un commerce ce ia rue Lauriery
parucipe

Le Marché Casse-Noisette, pramlar marché
de Noe! & caractére philanthropiqua de
HMontréal. a évk mis sur pied an 2010 par
Les Grands Ballets Canodiens. Cotte
initiative unanimemeni salude offra, &
I'approche du tamps des Fétes, una
lormule de magasinage unique sux profits
des enfants démunis. Le Marchié Cassa.
Moisette sura lleu du 29 novembre au %
décembra au Palais des congrés de
Montréal.

Supitii - Mprrhe Cayae Moirans Fonds Caass
_France Atrondissemant de Pans . fwe
Lasrier Duest
Ce Marché Casse-loisette permel au pubsc de i
wouver 1ous les cadeaux de leur ste de
cadeaur & in &'anAée S0US uh MEme ot tout Eco NOMISEZ
en posant un geste qui compte puisgue es Av-Ec m
10NEs recuedis serent versées au Fond Casse-
Haxselle Domnxque Berrand es! la porte-
paroie de Cette éddion 2012 du Marché Casse: AABAIS

Hosette qui regioupe des KIoSqUES répars en

six catégones

- Plarsirs gourmands {prodints ou terrow, aicool
douceurs .}

- Maison et aecoraton {décorations de Hoel,
2rls de 1a labie. knge de mason )

- Entants el ouels (ouels vélemenls décoraton cenfants )
« 1400e el accessoires {Dpoux. acCessores de {ourrure monites sats chapeaux )
- Beauté et bien-élre (Sons poul la peau el ke visage maquilage partums

- E1 bien d'aulres Cadeaus-oécouvenes (Eomon fortals de (adeaur

Les exposants du Marche Casse-Hogette tentent de 5& démarquer par leur ¢réainié ef leur
imagnarc. Dans o sens. tous les Aems propasés lors du marché visent une chentéle sensibie A
Fan de vivre &t aux produlis haut ge gamme. Inventifs el stylisées et queiques irésors emprents
ahistore

Depurs 3 ans, les Grands Bakels organ:sent ce marthé ce Hoel thémabque Une exposition et un
KIOSQUE SerpNt dédiés aux enfants qui assislent au baliet ef kes jonds cotiectés pendant le marché
eur SETONT rames A L2 fn geS gl lours pour permettre 3 d'autres enfants d'assister a une
représentabon ge Casse Hoselte

Une Soutique d'Outremont

Plsieurs exposants seronl au rendez-vous donl nolamment Catherne Gendron. proprétare
avee son conjomnt Frédénc Tamburmmi de ka boulique Fracas! La Table Cuneux ntm, mass ¥ n'est
que ia contraclion amélorde de ieur prénams. Fred et Cath

«ll 5'agil de notre premeére parbeipation A ce marché de Mot autour du balkel Casse-Mosetie
Cesl une amse, Ekse Chardonneay, des Grands Ballets, qui nous a proposé de nous joindre a
cette nnalves, précise Frédénic

Lurveni de France o0 4 ©enad ung épene fng 143 havl 0¢ gamme dans ke Y4e arrondssement
de Pams. Avec son conointe québdeomse. Calnenns Gendrn, &5 on! puvedd Fracas! La Taoie ke
14 yum dernter au B0 de [ rue Launier Ouest

Cette boutique propese en excishité des accessoires de couteliene el d'arl de 1 Labie haut ge
gamme d"ateders réputés européens (Coutetlerie Pereval. verres Spleglau. elt )

Le Fond Casse-Nolsatte

De pius 10% des venles e1La 10taié des profis réassés par kes Grands Ba¥ets ks de ce marché
de Ho vont au Fonds Casse-Hosette pour enfants, au profit duguet [événement a £1& mis sur
pee

Cette cause vise 3 oémocratiser ractés aux ans en pfiran] chague année a des enfanis dans e
besom l'occasion de parliciper 3 des atehers edutalifs el Arisiques & 0asssier dune
représentation de Casse-Noitetie

HlRecommender ' 0 W Twwater (O3] o1 0
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Quei faire > sortias » Marchd Casse-Noisatte

Marché Casse-Noisette

Palais des congrés de Montréal
0 0 &2
Wi ke
B Sharg ¥ § NRPTEYS I Yome

Kiosques de vente avec une foule d'idées-cadeaux pour les Fétes

Horaires

Lundi au mereredi—11h—19h
Jeudi et vendredi—11h-20h
Samedi et dimanche - 11h - 17h

GRATUIT
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Sylvie Mainviile virevolte au Marché Casse-Noisette

Putthé le 20 Hovembre 20720
@ Bapliste Zapirain 0
AlA
K Recommander - 0 W Tweeter (011 +1

5a Boutique Virevolte sera présenta,
aprés avoir été éiue Coup de Cceur I'an
dernier

Le Marche Casse-Noisette, c'est une petite
institution a Montréal, quand vient le
temps des Fétes. Pour la deuxiéme année
consécutive, Sylvie Mainville y aura un
kiosque, pour représenter sa Boutique
Virevolte, basée rue Rodrigue a
Terrebonne.

Swets | Marche Casse-Hoisette . Les Grands Ballets de o FFREZ CO up de ,O ouce

T P s congrés de Monirést, il

hcrrie e Rk e et recevez un CADEAU !
Sylvie Mainville y propose des articles de
danse patinage et gymnastigue, moyens et SEULEMENT
hauts de gamme. On {rouve des tollants des
tutus des madiols, des accessoires en toul
genre On trouve aussi des tas d'idées
cadeaux, liées de prés ou de lon & l'univers
d'une chambre de petite ballenne des joueis
des casse-1éte, des bijouy fantaisie . «Parce
qu'a qualtre ou ¢ing ans, une petite fite. cela
reste une prncesse». sount-glte CLIQUEZ ICI »

183$

{e numdéro

4%

Avec un tel concept. il n'est finalement pas si

étonnant que les Grands Ballets canadiens de Montréal. organisaieurs du Marché Casse-
Moisette Faient contacté pour parliciper Tan dernier a leur marché de No€l La commergante n'en
2 pas moins &lé estomaquée. &t un peu impressionnée, «C'était un peu apeurant. On s'est lancé
sans trop savoir, mais finalement cela a é1€ une superbe aventure»

Coup de ceeur

On parle bien s0r de réussite commerciale  plus de 18 000 wsiteurs 'an dermer dans son espace
de 10 pieds sur 30, une clieniéle qui s'est élargie a tile de Montréal pour sa boutique et un
chiffre d affaires en augmentation depuis un an «La-bas, & Ia {in de |a premiére semaine. |e me
suIs assise et ['ai appelé tous mes fournisseurs il fallat me réapprovisionner, sinon je finissais les
douze derniers jours avec un kiosque complétement vide !» Sa boutique a meéme été élue Coup
de Coeur 2011 du Marche

Mais cette escapade au Marché Casse-Noiselte, ¢'est aussi une réussite
humaine. «Cela permet de partager notre passion. Il faut savoir que 10%
des ventes vont au fonds Casse-Noiselle pour enfants des Grands
Ballels canadiens de Moniréal=. Ce fonds permet a des enfanis issus de
milteux défavorisés de participer 4 des ateliers éducalifs et d'assister 2
une représentation du ballet H aide a soutenir la production de Casse-
Moisetie en permettant Ia restauration des décors et costumes du
spectacle

Et puis, en tant que passionnée de danse, Sylvie Mainville est heureuse de pouvair travailier avec
Les Grands Ballets de Montréal. «Cela m'a beaucoup réconcilié avec eux, si I'on peut dire. Vous
savez, iis ont une image un peu haulaine Mais ce n'est pas du toul le cas. Ca a &1€ tellement
agréabie de travaiiler avec eux I»

Marché Casse-Noisette : du jeudi 29 novembre au dimanche 9 décembre, aux galeries du Palais
des congres de Montréal Boutique Virevolte ; 5500 rue Rodrique, Terrebonne

K Recommander |< 0 WF Tweeter <011 1 0
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GUIDE 2012 DES
EVENEMENTS DU
TEMPS DES FETES A
MONTREAL

Sentezous celte bise Faiche ol lesbve dans l'an? Le femps des Hiles amme §
Qrand pas #8 ave2 Il 50 101 & (£,0U53nCH AU Frogramme. marchés ce Hoel
alliant dasign d'zvant-garde 41 hésors locaux, balet lddnaue, concer poétique et
aowités tulturelles enchantaressas pour vos enfants.

(Oftrir at s& faire platsir) La magie o temps des fétes 3 Montrdal st
MNhRavkemant | écdosion des Crestun wéntable plaisk b
géampules parmi 183 $10dS (AgNGaants S8 CTaabons INGeE hur In volet 4t de
ISCUtEs 3VeC 189 ANSANE G031 UNY OCTASION JUSEI O vou B¢ (IGANIESCuES
ESPACES Dranare vie of offir des poadas da bydur, vi
gourmanchses, arts. Des CADMEld A4 CuhoSIES CNalsurkux 3 GHCOLVIT 5305 Plus
1a1der pou ake vos cadeus ou vous plier

Plongez dans 1a tddne oy 2 29 novamiie au 9 gécambee
au , cénichez aes adabons comemporanes.
montiéalaises QU 30 novernbra 2u 2 décembre 313

p 5 parTY ko5 mini- a [T EL]
décembra au 5505 avenue casgrain. achels: éco-responaabie U marchd < Nogl
du du 8 au 11 décembre, ou [ouss tes hipstars aux au

14 au 18 décembee dJEghise Sank-Entant-Jisus fu an
préentées par I Skool Crafs, i TEQHA S1MKnaN

{Danse snchantée} astun ballet que N'on PouTHt Comparer 312
cilbbee parte roZe nowe intamporel ol moémodable! Celle annde. ¢ conte
ddsotmann cherégraphié par 18 Quésécois Femand Haull, ravient d la

au 13 2u 30 ¢écembre pour GEpOSAT des dtodes Saftllarmies Cans 16 yéur des
TANIS €5 088 prands Avermbue ISENQUE Ju TendeIvOuS Mieriétée par une CeMaine
de danseurs phus bbgers 4 édgants qus amaist

{Conte orchestrd] Las 14 8115 gécembie. VOUS Wt & $couter

L1 one MuSIque Ce Kenl Hagano #1 unk mise an schne de Denis.
Bouchatd Deus C1ans, Seux thabtés 3t aUx #nfants mystineud doiés ce lacultés
éhanges: caNes J¢ Cracher ce I'or at de l'argent ELIs chable aftend de récotterles
frus o cetie naine JHioat  Qu'en sera-td?
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{Emerveier vos enlanis} Dans le cadre des

vous éna les cis Ter. B #1175 oé agcowr lg quartier historique du
Viewx-Hontréal. Du Square Viclona usdau'au Marché Bonsecours apprenel
GUBKGUES UNS 025 Secrals d& Hoel 185 Megux Jarads ge cet andron et
Imprégnez-vous de 13 magle e s Siles O 14 décembre au 15 janver, afiez idner
Qu chtd du Ol VOUS paurreZ vous plonger
dans diverses culiures ol montrer 3 vos entants le folkdore d'autres pays

En décembre. le §¢ lransiormne en repéra magiqua pour les
enfants. Histolres fantashques, bas de Nodl surles chaminées ef confaction de
pain pnoche 3 I'ancienne la hai un # et ad

Du 8 au 30 chcamdia. vas #niants poutront snfin répondre 312 queshon. «

« Venezrancontrar au les phres Hiodt 0w
monce. Melchwar, Babouchka, Pieme | noir &1 l¢ pire I2osl Tout en waitant lex
vasnges, ias entants (ont 1a COMNAISSANCE OF COS QUILTA DEFSONNAQES QU leur
racontent commant on Céikbe 1o Lemes des Fies dans lew pays dongine

Pout encee plus oo rehel. cdlébie: laspril des fétes au

aveciefimen 1D « « . [Rgtoire
' bonhomme de neige percdu dans le Srand Nord qui découwnTe 10 village du pers
Hoel
Enfin, du 7 décembre au 6 fanvier, vous dévolle un

pard 94 S04 plus Deaux Alowrs pour Hodl Dang la Granag sefre
décourez des aéations végélales umiques al émaboues qui vous laisseront

bouche-Dé¢ & Coup $diMt Au ou 22 décamiie 3u 2 féTier. Aventure
Iropicala prend place’ Le Commandant ALara, 13 mascots du liey, Invle les enfants.
& parSupar aud acthwlés hi las S| de maltant en vadette

les animaun de §a forét ropecale. Zone o8 eux ¢ ¢ exploration stvsie des
4cosystémes ne mancueront pas de Jewr faire passer des mements Inpubliables
Jouthé s Magique &n prédsion!
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Des artistes locaux au marché Casse-Noisette

Pubbe le 22 Hovemore 2012

E Recommander - 0 WF Tweeter (012 +1

Le marche Casse Noisette, des Grands
Ballets canadiens, sera de retour pour une
troisieme année, du 29 novembre au §
décembre, au Palais des congrés de
Montréal.

Sujets | Palsis dea congrés de Montréal , La
Maison , Lea Grands Ballets

Plusieurs exposants du Plateau-

Kont-Royal seront au rendez-vous.
notamment Kimberly Fletcher, de la
compagnie du méme nom, ia bijoutiére Claudia

8 et Gadlle Crop. de La Maison du macaron Ec 0 N 0 M ISEZ

Au total 10 % des ventes et ia totalité des
profits realses par Les Grands Ballels 1ors ¢u AVEC ROHR

marcheé vont au Fonds Casse-Hoisette pour

enfants ay profit duquel 'événement a é1& nws ; { AABAIS

sur pied Celte cause vise 3 démocratiser R
raccés aux arls en ofirant chaque année a des 151 f %%
enfants dans ie besoin 'occasion de participer RE

2 des ateliers éducatifs et arlistiques et
d'assister a une représentation de Casse-

Noisette )
59
-

(D.T) T

Lo rebeis peverd varrer,

EiRecommander < 0 WF Tweeter (03] +i
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Les Fétes al'agenda

A voir et 3 faire avant, pendant. veire aprés Noét. Des cadeanx qui ne colitent souvent presque
rien!

Atelier de boule de Nosl [
Depuis cing ans. Espace VERRE organise L'activite «Venez souffler voire boule de Noelw, Aprés

la sélection de la forme et des couleurs. on aide un verrier i concevoir une boule de Noél !
originale, La boule st prete quelques jours plus tard. st aprés aveir recuit.

Jusqu'au 21 décembre (25 5 - taxes)

1200, rue Mill

Réservations : 514 9336849

Casse-Notsette, Grands hallets canndiens

Un grand classique, dansé sur la musique de Tehatkovsky, adapté par le chorégraphe Fernand
Nault.

Du 13 au 30 décembre

Salle Wilfrid-Pelletier de la Place des Arts

www.grandsbatlets.com

Ace sujet

Au eoeur du pare Lafoniaine, une exposition met en lumiére ba place quoccupent Noél et le jour
de V'An dans Thistoire des Montréalais de 1870  nos jours. Le bistro propose également un
menu des Fétes.

Du 1er décembre an 13 janvier

Espace La Fontaine

Exposition Jonets 2

La troisiéme exposition Jouets fait voyager petits et grands au pays des jouets. [} y aura encore
une fois tout un monde d'objets et d’histoires a décountir,

Jusqu'au 28 avril 2012

Musée McCord

Exposition Un Nodl victorien

Tous les week-ends avant No€l, la maison Sir-George- Etienne-Cartier est ouverte au public,
omée pour 'oceasion des plus belles décorations d'antan. |l y a aussi des matinées de conte et
des animations costumées.

Les weel-ends, du 21 novembre au 23 décembre

Lieu historique national Sir-George-Etienne-Cartier

458, rue Notre-Dame Est
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Les Féeries da Views-Moutréal

Durant le mois de décembre, le Vieux-Montréal s'anime : chorales, tournée des créches, décors
lumineux, grand bal et feux d'artifices.

Du 14 décerbre au 5 janvier

lesfeeriesdusieuxmontreal.infe

Marché Casse-Noisette

Grand rassemblement ot on trouve des créations originales ¢t importations de goit. Et c'est
pour une bonne cause : 10 % des ventes et 1a totalité des profits réalisés vont au Fonds Casse-
Noisette pour enfants. .
D 29 noverbre au § décembre

Galeries du Palais des congrés

\\1\1\'.marcl'1emssenoise!te.eom

Noéldans le pare

11y a bien plus que des sapins i vendre au pare Lahaie! On y présente également des spectacles
§ratuits. A noter que, cette année, l'ivénement se déroule simultanément sur le Plateau et dans
Je Sud-Oues:.

1er au 25 décembre

Pare Lahaie {(angle boul. Saint-Laurent et Saint-Joseph)

Pare Garneau {angle boul. Monk et rue du parc Garneau)

www.noeldansleparc.com

Qui est le vrai pire Noil?
Cette activité permet de r € quatre p de Noél qui racontent comment on
célébre la féte dans leur pays d'origine : Melchior, Babouchka, Pierre le noir et le pére No€l.
Du 8 au 30 décembre

Musée Pointe-3-Calliére

Pain d'épice, L'ilnsion, thédtre de marionnettes

Les petits spectacleurs de 2 ans et plus sont accueillis dans la cuisine d'une patissiére.
Aujourd'hui, elle confectionne un biscuit géant, mais il se sauve par la fenétre.
Jusqu'au 20 décembre

Studic-thédtre, 783, rue de Bienviile

Billess : wvww.illusiontheatre.com
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Les Fétes a 'agenda

Bowcir et 3 fale avant, pendant, voire apess Nosl Des cadeaus o ne colsent souvent presque rient!

IESSILA DGSTIE

:3EGRETH

SAGE OV NON,

OM PEUT TOUS AVOIR UNE- BELLE CHEVELURE
DURANT LE TEMPS DES FETER

crREOC
Hifond 3éche-Chevex

159°%

W

POUE, TAES COFELES D0 ThalPS A FETES WTER winfn! TR AELAETLLA

At tmam arps b agnseerad e Fe8 e fmd B bl maare O s i Piim (o B O TLOMY I S
VL TS s B ChNgRTAT ey prkpet Db w1 magmar. Pwrc P o e e 2

* ok ok kX
mMouUuRLE

4en | ver & Priser

11998

g

Prichacs oo Bom.sé ol Saon de Catiurs | www raseseces ca | (MO @ @G

Arederde
oade de ool
Deputs g ans, Espace VERRE
argagise Fadtivité «Venez
votre boule de Noch.
Apn\s I sédecuon de b forme et

des couleurs, on aide um versier
4 concevoir une boule de Noel
originale, La boule st prixe
quriques jours plus tand, soit
Apts IVOIT MeCUIL.
Jusouau 21 décembre

Casse-Notsetie,
Grandks ballets
canadiens

Hirmet paecaniques jooe s Wout Nocf et N Ked [Fabreans : Sehbuto],
vers 1935, don de Cather i L. Brown (omsam macm umeas

LinNoslvictonen

Tous Jos weekonds avant Nocl,
1a maison SirGeorge-LTienne
Cartier est ouverte au public,

phus

belles décorations dantan. 1y

2 3ussi des matinées de conte of
des COSTUIMI'CS,

Lieu historique national
Sir-George-Etenne-Cartler
458, 1ue Notre-Dame Est

Les Feemas
i Vieu-iontréal
Durant ke mots de décembne,

Un grand classique. dansé sur - chorales, toumée des cniches,
la musique de Tchatkovsky, Tumineuy, grand bal
adapté par le chonégraphe ot foux dartifices.
Fernand Nault. Do 14 & décembre a0 5 janvier
Du 13 a1 30
montrealinfa
de La Place des Arts
Marche
Exposition Plaisir Casse-Nomette
e ke Grand rassemblement ot on
auiternps des fétes e
Au ceeur du pare Lafontaine, of importations de godt. I c'est
Une expasition met on umidse  pour une bonne cause ; 1 % des
La place quioccupent Nodl et e venifes of L toealisé des profits
Jour de TAn dans I'histoire des ralises vont su Fonds Casse
Montréalas de K870 A nos jours.  Noiserte pour enfants.
Le bistra propose cgalement un  Du 29 novembre
mrnu des Fes. M 9 décemnbre
Du 1¥ ¢écombre 2u 13 jarwier  Galerles du Palads des congris.
Espace Ly Fontzine WL e
capsenoisette.com
Exporsition Jouels 3 !
Mol dans e parc
La troisieme exposition Jouts
fanvq'.g'nmnmndsm llyabuﬂp!usqwdesugxu
des Jouets. Uy suniencore A vendre au
une foss tout un monde d'objets  prisente d('s!;l'("
w1 d"histoires 3 dévounvrir. Tackes gRATUES. A neker que,
| Jusqu'au 28 avril 2013 cefte annee, I'evdsement se
Musée McCord deroule simultanement sur ke
Plateau of dans le Sud-Oucst.
i o) 1" au 25
Expasiion

ngle
Monk et rue du pare Gameau)
www.noeldansleparc.com

Ch est

e wrari pisre Mol T
Cotre amviné permet de ren-
CONLTET qUATT PeTsonnages do
Moot qui Facontent comament
on otiebre L e dans beur pys
o' Mekchvor. Babouch-
ka, Pietre ke noir of ke pere Nocl
Du B au 30
Musie Uiére

Paindépice, Cilksion,
théstre de
manonneites

Les petits spectacleurs de

2 ans ¢t plus sont accucillis
dans b cutsme dune paLBsid.
Aujourd hui, elie confictionne
un biscuit géant. mais i se
sauve par [ fendtre.
hsqu'au aqdmmbn

Studio-thédtre,
783, rue de Bletwille
Bitlets : www.iliusion

theatre.com

[

Pain oicke, pat L Riusion, thedire de marlonnenes / wmsst raa s e
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SAMEDI 24 ET DIMANCHE 25 NOVEMBRE 2012

P BENUER

T B N I |

CADEATN

Décembre au rythme de la ville

Montréal s’anime a I'approche du temps des fetes

Prendre du bon temps, c'est sussi g3, ke temps des [fes, on-
tre deux réunions familiaken? 1 ge faut surtoul pas sc piner
pour [airc des activitts oo [amille, voir les amis of profiter de
tes quelques jours de repos pour ofirir & nos veux et nos
oreilles un concert ou une exposition... {n a P'embarras du

choix!
MARIE-HELENE ALARIE

out d'abord, pour se mettne
dans T'vsprit des fedes et
pous un party de Notl gqul dure
Lot Je s de decembre, i fut
wile 3¢ rendee av pare Fahaic,
boulevard Saint-daerent a Fan-
;:k-dt-\wbjn«-ph pour k: Nodl
% Pare. Uesl un vériabk-
m'alde oH aw U conceris
sratuils, de b danse,
des feux de powe, el de

I Cestgra A Nodl,

fuil et c'esl tous les

detha3h

éBlouiront tu 14 decembir au
S Ervier ovec leurs actvités s
une \rlnu!alm de siles exle.
ficurs ot interieurs. A ne pas
manguer: e Grand Bal exté-
riewr du Nouvet
Parmi les expositions, les
enfants vont adorer Fxtee le
baruf et I'dar. f.rs animans de
la créche qu'on peut voir i
Faratoire Saint-Joseph (saint-
Joseph org) jusqu'au
L4 aveil. Deen sar,
sont presentes les
celebrites que sont

on cherche  t byt et I'ipe,

Lavenue du Moot 1, g0 mais  aussi des

Royal n'est pas en
reste, puisqu elle parfait,
aura ausai son Noél

sur I'Avenue taoel- Les foires

swrlareane com) doe

chivas de herger,
des mautons, les
chameaux ¢l bes dro-
madares des mages
el, selon les tradi-

rant tout ke mois de commercinles tions populaires, kes

decembre avec au

S0
rendez-vaus Jes lu. ot 1

tans dy pere Nocl, Ia pour nous

marche de No¥l aux

flambeaux. les soi- simplifier
rées () et te choco- 1a thche.

lat. Un party de

WNo#l n'css pas com-

plet sans les effels de lu.
miese Luminathdrapie
iquar lierdesspectacles com}
yvient illumtiner 1e quartier
des spectacles du 6 decem-
bre au 3 fevrier Celle ansee

on prupese un parcouss de
videoprajections sur huil (3.
vades du centreville

Les lemps des sorthen
L5 Fevries du Vicux-hontreal
tlesferrresdurizxrmanocal. inl

animaux des cinqg
coatinents,
Jusquiau 28 avril
e Muser Medord
(mecord-muscum
ge.casfr) invite len
pellts dedavama

B

fidele ami camin, I"enfant
s‘vmbarquera pour un leng
vnaage.

mme chagque anace, la
maisen Sir(eorge. Fllz-um-
Cartier twww pe ge.caifra Tk
nkLge. fruurmrtltn‘l wder.
args) propase Jusquau de.
cembre de vivre un Noel vic-
torien avec h 5 animaleurs
conlumes qui expliquent les

iraditions ef les sy mbkes de
la ffte de Negl

Dans le meme ordre
&'iders, Aulour <u [oyer
Troditivms du lewps des files!
presenie du 17 decembre au
& janvier au Chiteaw R:mruv
(chatrawramezaxge ¢ak,
pose des Lablees d'autre nl!.
des Jegendes ef autres activi-
tes pour laute la famille. La
fidisen Sartl-{iabric] (maison-
saini-gabriel ge.ray propose
elle auxst. du 170 16 devem-
bre. Un maix gui annance
Notl, qui regeoupe une fuule

“activiles, dont une inavgura-
Lion de sapin, ufe creche

tandeur nature ¢f o atefier

v fxbricalion de jouets.

Yui vl le vra pere Noil?
Vaoila la question que pose
aux enfants Je Muser Pointe-
aCalliere (pacmusér.ge.ca)

u A au 30 decembre. Sarwi-

wes devors et ses coMumies
deployes dans 12 tableaux
spectwculaires.

Lincontournable du lemps
des {Eles est certaiement b
balle Cagre-Noisetie. 5 iyl
celebre version des Grands
Ballets canadecns igrandibal-
JrHi com} présenlee du 13 au
3 décembre 2 13 satle Wil-
frid-Pelleticr de la Place des
Arts, il y 3 auasi celle de
Macgaret Mchuys de Dallet
Quest de Montréal (baifle.
lowest.com) presenice les
17 et 2 décembre a la salle
Ierre-Mercure. .

Tout Tes samedis dr de.

cembre, le ciel du Vieux-Port
s'illuminera des Feux sur
glace TELUS (rirmaportde.
moniredl.coml, qui nous
convie 3 QUalTe soirées pyro-
musicales alliant feus d'arti.
fice, spectackes of danse.

Nicelas, Fefaxa_ lg petiie [u. Toul 3 hing tha mais de dé
cie et le pire Nodl r:conlenl ", O POUTr 238iSter 2UX
cemment on cokebre e temps Chevalies 3 la <hapelle Notre-
des fftes dans leur sd'ori-  Namededan-Secours (midrgur-
gine. Le Biod rapace- com /cheralies). (o
powrlavie ca) presente sa mlu-plch«'ﬂ-smumlrrw
nouvelle aclivite Cacn ix¢o-  denl lout le r{m!ai-n:duch:m
gwido du 2 décembre au 3 fe-  de NoFl d onigines doerse

yrwer. En compagnie d¢'un
Jrune singe lantarm, les en-
[anis partent 3 la recherche
de xes parents,

S la scéne

Cate speclacies, Saltim-
pance du Cirque du Sateil
{eirguedusoieif com) 201 o3
cale a Moniréal du 14 au
T décembre avec ses ar
tistes qui Apus roposenl un
{abuleux voyage alkgurique
el acrobatique 3y caur de
cité. Le speciacle musical
Ddeembre, i Noil de Quibee
Faimr \quebecistime. aet) pro-
senle du 13 au 3 decembre
seduira avec sen 30 artisics,

Le cinéma IMAX du Cen-
1re des sciences de Montreal
teentredessciencesdemon.
Ireal.com) présente jusquiau
& jaavier Fﬂrf Noit centre
Fowhvmme flirer Un bon.
humme de neige decouvre le
village du pere Nagl il est
ebloui par 1a poic de wivre qui
y régne 21 teate de s'empa-
ter de P'eaprit de Nod|

Tous au salon

A No#b. on cherche I ca
deau parfail. Les foires
commerciales sont Ia powr
nous simplifier la Liche

¥R PAGE G L4 RYTUME

b2 uh

FETES KOLLAN VT ASMOCLATT D MITAS
L Clrgue cu Swobell préwente Saediionbusco s Centle Bell du 19 s
30 decormba
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Le doyen de tous les salons,
le Salon des metiers d'art du
Quebec (salaxdeimericrs.
darf.com}. sera eacure ala
Mace Bonaventure cefie an.
nec du 7 au 22 decembre.
Avec ses 40 exposants, 1l
est le rlus impartant au Ca.
anda. Lo Marché Casse-noi-
setie ipreadidalisrs.com) aura
Tieu crtle annee do 29 novem-
bre jusqu au Y décembre au

LF pPEN&IR.,

Paks des cun) Cest dans
un décer enchanteur qu'an
fzit le plein de bijoux, d'arti-
cles de b table. de produits du
h—r;:i.r. dobsjets de docoration

¢t de joucts.

e son colé, ke Souk@5at
{sai.qc.ca/sonk) met a I'hon.
nNeur ufie yoikanlaine de
créateurs mnnlrv:lms du
9 novembre jusqu'au ! de-
cembre, On y irouve des x-
cexsoires branchés o1
josx funky dans une am-
biance colorce. La galesie
Neel Guyomare'h unfrnf-
norlguyamarck com) pré.

sente du 30 pevembre au
& janvier unr collection de
bijoux de ¢réation dant la
particularité oat d'avair été
travaillés dans des malieres
ingsitées ot en utilisant de
nouvelles technalogies, ia
Riosphére (er.ge casbros.
phere) organise elle aussi
une braderie de No#l du
30 novembye pusqu'au 2 dé-
cembre. Cest le Salon des
ariisies recnpéﬂur:urs bi.
Joux, accessoires, objets di-
coralifs el utilitaires, véie.
ments.. Tous sont fabriquis
de maliére recuperée! [

MANOTHED 73

cole du Yillage, on e re-
itouve 3 Haut et Fori, le
Marché Design des (ftes (.
crbaok com/Iresign Hawt.el.
Fort) avee des ubjels, des
meublrs vl dey cresiions
ayant- za.rdxur: le tout dans
un envirohnement Secessible
et convivial.

Partout, on reirouve des
activités hivernales pour
mer Phiver. Voici en vrac. 3
quoi on pourra s'amuser en
juavier el en fovrier. Ea jun-
vier, on pﬂl.ll'fﬂ le('l'lilrlr le
mplexe militaire de Vile
Tene on FAQUelle s

TwTFEUEBERL IH 3

Iitexario-musenm.orgh o4 en-
core lmn-r aw curhng avec
d'anciens boulels de canon.
Au Biodéme {espaceponrio-
eie.ca), on repoend des Conies
dutour du fex, des soirées de
contes relatant la vie du quar-
tier Hochelagn-Muisonneuve.
Pour les amoureoX de spart
du ghisse exiréme, bo Featival
du film de montagne de Banil
{banffqwebre.ca) s'arrete 3
éal en janvier pour pré-
aenter aa quarantaine dre
films séleclionnés pour la
toursee mondiake, L feivie
1és de la I-elr d«-s Neiges at

lireront encore celle année
au pare Jean-Drapean de
nombreuses familles adeptes
de 'hiver. Ay pare du Mont-
Royal (emoatropal.ge.cal, hes
arnitholagues amateurs pour-
ronl faire le tour des man-
graires duy Mont-Royal dis-
persées sur ke parcours de la
boucle du Sommet de b mon-
tagne, En soirée, on pourra ¥
chaysser des ragueites el sun
vre le guide sur bos sentiers
nu clair de huwe,

Collaberairice
Lo Decoir
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LE NOEL DE DOMINIQUE BERTRAND

L'ex-mannequin. devenue animatrice et au-
teure, adore Noal et le temps des Fétes, C'est
donc avec un plalsir bien senti que Dominique
Bertrand est, pour une deuxi@me année
consécutive, la porte-parole du Marché
Casse-MNoisette, un événement qui se tiendra
du 29 novemnbre au 9 décembre au Palais des
congrés de Montréal.

Patrick Delisle-Crevier
Aganca QMI

Rencontre svec 1o communieitrice, gui parfe de
re T mieehé de Noel, de s passion poue cefle
porioghe de Tanndée et de SO Fomau, son premiss
dont elle s'upprdte a dchever T redaciion. en yviwe
drune sortie guelyue part ¢n 2013,

Dominigue, pour une trolsiéme année consécut|-
ve, la Marché Casse-MNolsatto revient & Montréal.
Pamz nous de cat dvénement,

{n, .||:1 e EFlouston. Hoston et jlusicors villes eu-
FOPeCEs PaLe gui ee genre de marehe do enpe
des Feles exl devena une wiilition, \nil.'u|n'un
niirele semdle voulsir s'enesiciner i Montrdal, Le
Marehies Cissse-Noisette est un endvoit magigue
pant faive ses empleltes qudemps des Feles. 1y en
i1 pour totks Jes gofits of tons les hudgets. On pe ¥
trouver de beaux Bijeux, des prodoits du wrroir
des arteeles de décoration et ¥ Baire plusieors
belles decouvertes pirmi Jes exposants prosems,

Qu'ast-ce qui vous a amené A soutenir
cet dvénement ?

IYaboagh ce n'est pas un secrel, je suis une s
sionnde de teut ce qui touche de pees oude loin g
NGl el je suis i me adepie depuis Fentanee
du spectache Casse-Nodsette. Ce que je trouve ox
Iraordinaive, c'est que 0% des venles de \1.|ul|v
{usse-Noiseile vont e Fonds O -N
potr enlants, qui pernet chague annge ||Jtu~ i
200 jeunes dassister gramitement 3 'une des
représennations du spectacle. Le Fonds Cisse-
Novserbe pour entants permet anssi de donner
des ateliers littérires, de danse el dhnts visuels
aplusionrs jeunes tout an leng de Fnnde.

Que mprésenm la spectacie Casse-Noisette
pour vous?

h I'T](ll I'|'IL’IT'IL‘

(et une Delle teadition de Neowl,

PRIOL jerme quand 3 vinee spectacke ¢
stds Ll un ple de fiire décuinvtir o
rapidement i n lille Rosemacic, e pese gieelle
vl guie eirteg s Toesgueelhe @ vude spectacle
ponr a premicre fs, Je trouve importaat go'une
si helle tradition du femps des Fétes se propxge de
mire on fille, Chose certaine, quand je serad grind
mére, ) vids y amener mes petits-enlanis

Dominique, _3rmda passionnée de Noél que
vous Btas a—t o uqa Installé ses décorations du
temps des Fétes

i, cest bien simple s 3e Be e retenins s,
cest Te lendentan de FIRMLoween qus je sortiviss
mes holtes de devovagions, Je saes completenient
agaga = e e gui concerne les decorations de
Noel. Fai fisie cette amée pas moins de [rois
siEping et il i des ddeorations de Noel partout
dihs Jit maison, Et puis, surtout, jaime décowvrir
chague anndée quelgues petiles decorations by
sées, car eela me donng une bonne Cxese pour
e icheter ditres nime Noel, car ces b Tede
do partaage e din bon femps en Gunille

Aprig avoir fait paraitre Démaquiilde, un livre au
contenw autobiographique en 2010, vollA que
vous mettez actuelliement la touche finale A votre
premier roman?

O, i) e reste peat ¢ire une rentainge de pages i
rédiger et ensuite la védaction de men romim

sera terminde, Ce liviee, dont e titre demeure enes
rret i Finseand, va triter de dependianee
selive el des non dits dans Jes relitions de
uruplv. A% euun neHin plaisic O ecire ga.

Quels sont vos projets pour {"annde 20137

Powr linstant. je continue de rester chez moi et
d'éerire, jai meme ddji mon iddée pour un deoxic
me rentan qui va iraiter des reliions entre 1ne
more et sl Disons gue gi ne fail pas <otrre
mal fidle Rosenarie, car il vy avoir an volel un
pet attobiogriphigpe, Cest indvitable, Maixs je
fromve le sujet lort inleressant,

Pius d'information sur le Marché Casse-
Noisette, qui se ticrdra du 29 novembre an
gdécembre au Palais des congris de Montréal.
st disponitle en ligne:
marchecassenoiseiie,com
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Etre a la fois tendance et utile

Pubbe le 24 hipvemicte 2002
Gagrielle Brassard-Lecowrs

Tweet

Un petit objet de décoration qui contient
un crochet déroulant pour accrocher son
sac n'importe ol. Voila Fidée de depart de
la familie Sicufi, qui a donné naissance &
Accroche Ton Sac, une entreprise de
Cartierville.

Sujets | Premére compagnie | Palals des congris
de Montréal . Cartierviie . Rue da Pontgrave
Québec

Depuis. une multitude d'autres idées ont
émergé de la compagnie familiale De jolies
broches qui font porte-duneties, des
décorations pour chaussures des
accroche-sacs qui font auss plluliers des
colliers auxquels on peut accrocher des
bagues «On essaie toujours d'alier mode et
utiités explique Annie Sioufl qui ceuvre aved
ses parents dans Ia compagnie

Couleurs. plerres précieuses et omements
brillants décorent tous les objets nspirés par
les créateurs Les piéces sonl pensées et
assemblées dans le quartier puis emmagasinée
dans une petite piece d'un édifice de Ja rue de
Pontgravé. a Carierville «Mon pére a son
bureau jusie a ¢oté et nous n'habitons pas loin.
donc ¢'est pratique pour nous d'élre dans te
quartiers explique Annig Sioufl

Annie crée et pense les objets Ses parents, qu
ont ceuvré dans Importation s'occupent de Ja vente L'idée d'Accroche Ton Sac viendran
d'adleurs du pere

«C'est une fagon d'éviter de se fawe voler nos choses précieuses et en plus. ¢'est propre parce
que ¢a évile de poser Nos sacs par terres expligue Suzanne Sioufi 12 mére

A Pavant-garde

Premiére compagnie québécoise a exploiter idée des accroche-sacs, Accroche ton sac a el
copié depuis, mais la famile Sioufi se targue d'étre A 'avant-garde depuis 2007

En plus d'étre disponibles surinternet, les objets d'Accroche Ton Sac sont distribués partout au
Québet et au Canada. notamment dans kes phamacies. La petite entreprise de Carliervitie sera
aussi au marché Casse-Noisette, du 29 novembre au 9 décembre. au Palais des congrés de
Montréal
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Décembre au rythune de la ville
Montréal s'anime & l'approche du temps des fétes
24 novembre 2012 | Mane-Héléne Alarie  Consommabon

Prandre du bon temps, C'est aussi ¢a, ke temps des
fétes, entre deux réunjons familales | 0 ne faut
Surtout pas se géner pour faire des activités en
famifle, voir les amis et profiter de ces quelques jours
de repos pour offrir & nos yeux et nos orelles un
concert ou une exposiion... On a rembarras du choix
|

Tout dabord, pour se mettre dans I'esprit des fétes
et pour un party de No&l qui dure tout le mots de
décembre, I faut vite se rendre au parc Lahaie,
boulavard Salnt-Laurent & Fangle de Salnt-Joseph.
pour le No#! dans le Parc. C'est un véntable festival de
No#l avec 40 concerts gratuits, de la danse, des feux
de jole, et de [a podsie... C'est gratult et ¢'est tous les
joursde 9 ha23h,

|."avenue du Mont-Royal n'est pas ¢n raste, puisqu‘elle
Lo Cirque du Solerl présante aura aussi son No#l sur 'avenue durant tout le mols
e e e Belldu19av  de décernbre avec au rendez-vous les luting du pére

No#, la marche de Noal aux flambeaux, les solrées DJ
et le chocolat, Un party de No#l n‘est pas complet sans les effets de lumigre.
Luminothérapse vient luminar le quarder des spectades du § décembre au 3 févrer,
Cette année, on propose un parcours de vidéoprojections sur huit fagades du centre-
ville,

Les temps des sorties

Les Féeries du Vieux-Montréal éblouiront du 14 décembre au 5 Janvier avec feurs
activités sur une vingtaine de sites exténeurs et intérieurs, A ne pas manquer : le
Grand Bal extérieur du Nouvel An.

Parmi les expositions, les enfants vont adorer Entre le boeuf et I'ine. Les animaux de la
créche, quion peut volr & 'oratoire Saint-Joseph Jusgu'au 14 avril. Blen sdr, sont
présentes les célébrités que sont ke boeuf et I'dne, mals aussl des chiens de berger, des
moutons, ks chameaux et les dromadaires des mages &1, selon les traditons
poputaires, les anlmaux des cng continents.

Jus-quau 28 avrll, le Mudds MoCard Invite les petits de 3 3 § ans 4 I'exposition Jouets
3. Le voyage. Sutvant un parcours dingé aux cotés d'un fdéle ami canin, l'enfant
s'embarquera pour un long voyage.

Comme chague année, la malson Sir-George-Etienne-Cartler propose Jusqu'au 23
décembre de vivre un No#l victorien avec les antmateurs costurmnés qui exphquent Jes
waditions et les symboles de a féte de Mosil.

Dans le méme ordre didées, Autour du foyer.. Traditions du temps des fétes
présenté du Ler décembre au 6 janvier au Chidteau Ramezay, propose des tabides
d'autrefols, des lgendes &t autres activités pour toute la famile, La maisen Saint
Gatinel propose efe auss), du ler au 16 décembre, Un mois qui annonce Noel,qui
regroupe une foule d'activités, dont une inauguration de sapin, une créche grandeur
nature et un ateller de fabrication de jouers.

Qui est le vrai pére Noal ? Voild la question que pose aux eafants ke Musée Polnte-
a-Callre gu 8 au 30 décembre. Saint-Nicolas, Befana, fa petite Lude et le pére Nodl
FACONTENT COMMENE on célébre te temps des fétes dans leur pays d’onigine. Le Bloddme
présente sa nouvelle activité Aventure tropicale du 22 décembre au 3 févrer. En
compagnie d'un Jeuna sings tamasn, les enfants partent a la recherche de ses parents.

Sur la scéne

Cdré spectacles, Salombanco du Clrque éu Solell fait escale & Montréal du 19 auv 30
décembre avec ses artistes qui nous proposent un fabuleux voyage aliégorigue et
acrobatique au coeur de la dté. Le spectacke musical Décembre, ke No#t de Quiébec
issime présenté du 13 aw 30 dézembre sédulra avec 55 30 artistes, ses décors et ses
costures déployés dans 12 tableaux spectaculalres,

Lincontournable du temps des fétes ast certainement le ballet Casse-Noisette. STy a
la céidbre version des Grands Ballets canadiens présentée du 13 av 30 décembre & la
salle Wifrid-Pelletier de la Place gas Arts, il y 3 aussi celle de Margaret Mehuys de Ballet
Quest de Montréal présentée les Ler et 2 décembre 2 la salle Plerre-Mercure,

Tous les samaedis de décembre, le ciel du Vieux-Port s'luminera des Feux sur glace
TELUS, qui nous convie & quatre solrées pyromusicales athant feus d'artifice, spectades
&t danse.

Tout au Heng du mols de décembre, on pourra asslster aux Chomdies 3 la chapelte
Notre-Dame-de-Ban-5ecours. Ce sont sept chorales qui Interprétent tout ke répertoire
de chants de No&l d'origines dwerses,
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Le dnéma IMAX du Centre des scences de ManTréal présente jusqu'au § Janvier Pere
No&l ¢ontre Bonhomme Hiver , Un bonhomme de neige découvre le village du pére Noél,
Wl est ébloul par da jole de vivre Gui ¥ régne et tente de s'emparer de l'esprt de Noal..

Tous au salon

A Noel, on cherche le cadeau parfalt. Les folres commer dla kes $ont 14 pour nous
simpifier la tiche, Le doyen de tous les salons, ke Salon des méters d'art du Québec,
sera encore 3 la Place Bonaventure cetie année du 7 au 22 décembre avec ses 400
exposants i est ke plus important au Canada. Le e aura beu cette
année du 29 novembre jusqu’au 9 décembre au Palais des congrés. C'est gans un
décor enchanteur qu'on fait le plein de bljoux, d'artides de la table, de prodults du
terroir, d'objets de décoration et de jouets.

De son ¢6té, le Souk@sar mat 3 Fhonneur une soixantaine de créateurs montréalais gy
29 novembre jusqu'au 2 décembre, On v trouve des accessoires branchés et des
bljoux funky dans une ambiance tolorée, La galenle Noel Guyomarc'h présente du 30
novembre au 26 janvier une collection de bijoux de création dont [a particutarité est
d'avolr été travaillés dans des matiéres inusitées et en uthisant de nouvelles
technologles, 1a Biosphére organise elie aussl une braderie de Nodl du 30 novembre
Jusqu'au 2 décembre, C'est le Salon des arustes récupérateurs - bijoux, accessolres,
objets décoratifs et utdtalres, vétements... Tous sont fabriqués de matiére récupérée !
Du cété du Village. on se retrouve & Haut et Fart, le Marché Design des fétes avec des
objets, des meubles et des créatons avant-gardistes, le Tout gans un enwironnement
accessible et convivial.

Partout, on retrouve des activités hivernales pour aimer I'hiver. void en vrac, & quol on
pourra s'amuser én Janvier et en février, £n janvier, on pourra parcourir ke compiexe
miktaire de I'le Sainte-Hé2ne en rRquettes ou encore Jouer au curling avec d'anciens
boulets de canon. Pour les amoureux de Sport de glisse extréme, le Festival du film de
montagne de Banff s'arréte & Montréal en janvier pour présenter sa quarantaine de
fims sélectionnés pour la tournde mandiale. Les festivités de La féte des Neiges
attireront encore cette année au parc Jean-Drapeau de nombreuses familes adeptes de
|hiver, Au par¢ du Mont-Royal les ornithologues amateurs pourront faire le tour des
mangeoires cu Mont-Roval dispersdes sur ke parcours de I3 boude du Sommet de la
morntagne. En soirée, on pourra ¥ chausser des raquettes et suivre be guide sur les
sentiers au clair de lune.

Collaboratrice

s

Ce texte a éi¢ modIfié aprés publication
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Du 29 novembre 2012 au 9 décembre 2012 La cote du public
Autres

Le Marché Casse-Noisette des Grands

Ballets

Cotez cel événement en
survolant les étofles

Le Marché Casse-Hoisette des Grands Ballels

se déroulera du 20 novembre au 9 décembre

au Palais des Congrés.

Heures douverlure

Lundi au mercredi: 11h-19h

Jeudi etvendredi: 11 h-20h

Samedi et dimanche ! 11h-17h

Palais des congrés de Montréal

1001, place Jean-Paul Riopelle

Accés Métro Station Place-Armes, ligne orange

Site Intemet

marchecassenoisetie.com

Palais des congrés de Montréal : 514 871-8122 / congresmil.com

Marché Casse-Noiseite : 514 849-8681 / info@grandsballets.com

Le rendez-vous de magasinage du temps des fétes est de retour du

jeudi 29 novembre au dimanche 9 décembre prochains dans les galeries du Palais des congrés de Montréal,
Le Marché Casse-Noisetie présenie cette année 85 exposants plus atirayants les uns que les avires et des
produits originaux et exclusifs, 2 tous les pnx ! Cela avec I'engagement pour une deuxiérme année de 1a porte-
parole bien connue du grand public, Dominigue Bertrand.

Pour Alain Dancyger, directeur général des Grands Ballets, « 1a 3e édition du Marché Casse-Noisette s'inscrit
dans la lignée de notre proposition doffrir un ensemble de cadeaux criginaux et accessibies pour la période
des fétes, avecla facilité 'acces « sous un méme toit » ... Cette année : encore plus de cageaux ailléchants,
peu connus du grand public, une ambiance encore plus festive el.. fentrée gratuite pour tous ! Une maniére,
pour Les Grands Ballets, de partager la magie des fétes avec 'ensemble de la population. »
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Chasse aux trésors!

le.gauthk
scale.gauthler
?@‘qmm‘%Wma com

souk@sat

De relour pour une 9° édition,
le souk@sat transforme e
mogasinage en unc expé-
rience conviviale et multi-
setisorielle, comprenant mu-
sique d'nmbiance, service de
bar, menu de dégustation 4
saveur traditionnelle québé-
coise vt carte des vins spé-
cialement élaborée pour
l'occasion.

Déambuler alors & votre
rythme dans ce grand bazar
sophistqué oit zne sdlection
d'artistes, de créateurs et de
designers montréalais vous
présentent leurs créations
originules: vélements, acces-
soires, décortions, teabled,
bijoux, inventions singu-
lidres. dditions limitées,
produits naturels, jouets in-
telligents, crdations équita-
bles et dcoresponsables, mu-
sique indépendante... etily
en a pour les différents types
de budgets! A la Société des
arts technologiques [SAT], du
30 novembre au 2 décembre.

Marché Cyclart

Des artistes et artisans récu-
pérateurs vous offrent leurs
créntions ingénieuses, inspi-
rées duwélo! Uorganisme dbut
non lueratif Cyclo Nord-Sud

propose cet événement ras-
semblant une vingtaine d'ex-
posants et leurs «fuggestions
cadeaux» : sncst en chambre &
air, ceintures en pnew, boucles
d'oreilles en maillons de
chalfine, peintures.

Et pour ajouter i l'ambiance,
des artister visuels engagés
(dont lillustre Armand
Vaillancourt ou, encore,
Curm Novak) effec-
tueront des per-
formancesen di-
rect. Le Marché
CyclArt vous |
donne donc
rendez-vous

Saint-Urbainle
gEdécembre,
entrellhet19h.

Manché Casse-Nolsetts
Organisé par les Grands Bal-
lets Canadiens afin de soute-
nhirleur traditionnel spectacle
de Noél, mais dédiant aussi
10 % dea recettes au Fonda
Casse-Noisette pour enfants,
ce marché déploia quelgue
85 kiosques d'idées-cadeaux
a prix abordables (couvrant
les catégories modes ot acces-
soires, plaisirs gourmands,
majsons et décorations,
beauté et bien-¢tre, enfants et
jouets) proposés par divers
producteurs, créateurs, des-
igners, artistes, artisans et
compagnies d'ici.

Au Palais des Congreés de
Montréal, du 28 novembre au
9 décembre

cu lardin botanique
Le Jardin botanique prganise
de nouveau son marché de
Noél ol des marchands et
artisans vous offrent leurs
réalisations, produits
% alimentaires, créa-

L'ambiance y

sucrée vous y
attend! Du 7 au
8 décemnbre.

Brew R R CRpou v ca

Salon des métiers dart

Un incontournable & Mont-
réal, réunissant quelque
400 exposants, dont des
joailliers, cérarmistes, ver-
riers, designers textiles et
éhénistes,

Un trés vaste terrain de
chasse, done! Mais aussi, vous
pourrez profiter des démons-
trations, défilés de mode ot
autres sctivités qui y sont pro-
posées. Natez que, le samedi,
les tout-petits powrront yren-
contrer le Pére Noél.

A la Place Bonaventure,
du 7 au 22 décembre,
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Créations d'ici en cadeau
ﬁ Mccomment (32 g Tweeater 6

&

Parce que le mois de décembre i tos portes annorce également te retour de ce que jappelle
«nos petits marchés de Noéls = parmi lesquels le souk@SAT. HAUT+FORT _Le marché design,
le Marché Casse-Noisette, e Salon des artistes-récupérateurs et le Saton des métiers d'art.
notamment (et des dizaines d'autres foires commerciales du genre sont arganisees ici et ailleurs
dans la provinee) -, j'ai pensé proposer quelques caups de covur. m

Bowdles d'areilles Karabarmn, Mare Clasde Mearin
A HAUT+FORT _Le marche design

Bol 3 fruits on ceramique, Edith Bourgauls, 50 5

Ae Salen des métiars d'an
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Mon premier tutu de ballerine, Mademoiselle Tutu (Boutique Virevolte)
An Marehé Casse-Noisette

Chaizes récuperees ot retapess, Un lapin dass be
A la Boursque ephemere Les Mo Cog En

e, 50 5 chacumns

Sac bulbe et ceinture La guépe, Veinage
Au Salon des artistes-récupérateurs



|

JOURNAL METRO

JEUDI 29 NOVEMBRE 2012

Exclusif sur le web

Créations d'ic
encadeau

Parce que le mois de
décembre i nos portes
annonce le retour de ce
gue jappelle mos petits
marchis de Noéls, parmi
lesquels le soukgdsat,
HAUT+FORT_Le marché
design, le Marché Casse-
Noisette, le Salon des
artistes-récupériteurs et
I Sitlon des midtierns
d'arr, j'ni pensd proposer
quelques coups de cozur.

LE BLOGDE TENDANCES ETC.
PAR JESSICA DOSTIE

Saisir te eode pous cheesde Vartide!
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THINGS TO DO IN
MONTREAL.:
NOVEMBER 30-
DECEMBER 6

Fo1iea by Rodyr Faoaan

December in Monlreat begins withh nofhing Shar &f firewsncs on Satuwrday night,
afong with several ongr avenls that lipht up the cly, rom cutdoor artto
Christmas-tree lesiooned oralt (a:xs — 2 few 3Lars of comeny and muaic gliter even
In our iyt Bis waek joo

{hot shop) Shap for holiday gafs or yousaelf at e annuat an and gasign
tau =1t's hup, 'S coot.o's very Montreal. wiih oot 100 pi aws1s and
designers SeMQ unGue clothing. jewsllery. handbags fumduce home
accessones, toys. 3d and mode. The sale happens Hovemer 30t Decamnar 2 21

e AOWNLOWN. WHeTe YOU Can 3150 510p Tor 3 it
3 e FoocLas reslaurant Find more Quebec-made creatons, kom cothing 1o
gowrmelladd. at also known s The Mutcracker Rarkel
3 noarprofit marked Co-ofgances by =n's one of
many of Hontreal's December Emwonrmanialy conscous

mrasts e and g a Gieen Santal- a1
tha Recycling-Arusts Eco Farr 2t ihe scological centre in

. Hovember 30-December 2. And in Mg End, chatk sut Marché oe
Hoel du Lide End 3l Ecole Lamben-Closse (5840 St-Urbatn), Feovernbar 30 untd 8
B anaGecemsar 1. 10am-Spm  featnng foed. gits and more

{winter wonderiands) lianteal's hist snowiall has come and gone aleacy, but
More CICITES QU SNOW dars ANk Carainly on Nl way — 3ad with tham.

1 The huga cuidoor skabng mkin the cpens Decemper 1 - it you get
there Befors 11am  skata for rea! I you get nere aterwaias, &'s only S8 anyway,
wnth rentals avakatie on st loo. Later on Dacember 1, Bve TELUS Fure tn

Mphts up the sky over e Old Port starting at 8 p.m Ang cvar A the
wanoer throuph an mdoof fores! of Chnistmas krees
decoraled i GEYIENT $1163 wath 1a0:bonal and hand-paintad decorations by locab
25300126008 300 Cultural Groupy . AC5254 10 INE MUSEUM'S PETMAneH collethons 13
froe at aNbmes. 3s are the wSum's waakend an woncshops and lowrs for
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{comedy gokt) Some big namas in comady come 1o Montreal thes we ek, bul while
Jommy Senteld's Decemnber 1 atPlace dos Arts is s0id oul there's 348 a chance o
see Rooin Wiiams in izg pwheoting convers 3ion with Tellow comechan (and director
ana aumnor) Dava Stemnterg on Dacembers 3 ot onlyis Wiklams
carger i tigasien, Km and on s130¢ on (e Aleniew agenca, but SO 13 iy
pAr$GAal LT — Sufé I3 Ba SHaNge, RHAMOUS anT entertalning. On 3 smaller Sut pst
3% Tunity $C300. 1w YOOk City Ve1aran comic A Lubet weaos me

stage 30 analx 1 And faby-endly cetus, musical and
epic adveniuee show conbhues at Theatrs Ste-Cathenna to
Dacember 2

ary ohts up e month weh
warks of hightedh an located twouphout e Quarber des Spectacies in the
downtown cora. Follow the s1ofy of an 1caberg in interactve installation Keoerg -
numan movement actually transtorms the physical siruciure and he sounds within
and o0k oul fof the Many Wdedd of Le Jour 0a3 B Seheds, projected on buddingy
throughoul e Quarker Create 3 prolessional 3all-porrad al e

collecinve 3 projett at AiLab {5524 S1-Psiniek], o day Decernner 1aho
2= o don'Lhead any A erpenence 16 be 3 paritpant And IR M Wl bF
Supplied. And me NoIes its Gland entory
Sae of Muade —al are on sale for 52. cash oty ~
Dacamder 4-5

HUATREE, 1957 Fukt ength Teide
L

(T lands) ALine end of Moneal's fim fesival 3eason, we find a celabezion
\3g8-113b20 has spam 25 Fears banging LGBT lims from acound thi werld i
Hontread. wity plenty of good ones Mis yead 190, playng o Sl ou Pact uml
December 2 - leakure length dramis thig wiakindg incluse Jasnua Tee 1931 4
Poctrad of James Doar, Hicole Cone's A Pecact Enduig 30 mots Nsa 3 Cinema
duParcis Hovemdet 30-December 8 featumg
Rremuirs of Haw BrA2Ran B3 IR0 with GHECIOrS PHESent for GRA Sessi10ns Her
serMgs.

Le chaix évident pour moi a été Montréal,
. a el -
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(opera & theaira) ' holds ds 17th annual Gala undraiser with
soma of the companies mos] adored singers peroming anas and ansemules rom
proouchons past and present - held 2t the beaubful new Maison symehomioue de
Moniréal on Sunday. December 2 at 2 p.m. Heamahile, in theatre, David Lingsay-
Az3ite's Pulitar Price-winning play Good Peopre. setin Boslon's working-class Insh

*Soutde” neighbourhoed. conknues al the

ta Decamnper & Centempotary

PAIMING PoTs The Oramatic ¥atment in Red based on the work and ke of arsi Mark
Romko, atne 1a Dacemnber 15, And I 4 up with 3 night of vaudaville
of Dacembdear 8 ai the SE0a). wain Wve Musk bom Baa Uncie, Comedians kike
Pai¢rson. Tim Raba#l ang Ryas Wilner. burtesque and drcus ads. and moie

(dancing days) The faintale of Snow White is lumed ito an urban, areamy. often

Culturel Georges-EmiaLapaime a1

Tuhfty 0ance odysseyin Od o5t Banche-Nange . choreographed by
pan of Mis wintars Parcours Danse #vents — see 3 free performancs alEspace
on Decamper 4 315pm anda

as

Iréd pamoimance of Alovs Dadser Liawrenant on Decempar 53t 11:45 3 m. Parslan

musis 3nd contemparaly dance combing 1 Sorya. Ane

on

Dacernber 1, Frésenty Hancy Lecue's Proysd Haviequan, nsprred by

reading Harkequin romance novets 35 3 1602040 10 December 8 a1 Thédve o

Quat sous (100 Pins W) And up-3nd-coming Santers parmonm $hoct pedes A e
Mash Up. hosted by Wiss Sugarpuss on Hovember 30 21 Shlt $pace

11190 51 dysizing

(warm-up music) Back home after Eurcpean toura, Hontreal's

SNow oft hawt rock-pep shull ar

Cn Saturday, Decamper 1. Montreal musician
oiknpual blend of jaz. slectio and lolk, with aletre-pop Makers
whild ja22-blues entertamer
on a Gferent, but also Montreal-basedncle,

on Fnday, Novernser 20
ratums with her

alhe

15 al -ana
gettheir rock-punk-

wolig-0e3: on 3t Club Soea. Sunaay, Dacember 215 the nght land of Say for the

Gospel Calebiation 30th Annkersary. featuring the wanderul
and special guests al Thédte Haisonneuds at

gpm

©On Monday, Decenber 3, gelwnto e Soulul, land ¢f |aZly, wind of rocx muic of
31 Sala On Tuasday Dacember 4, if's HYC folk-pep group
315213 Ang on Thuescay PIGHL SEend an evemng with
of chiit oul with the Amencana-stse rock of

at . of danca to the sledro-beal of

atSala

TAG  aridand] balet Bend club $adh SONLET

corona theater crafl dance smage nabon

MTmIthed Bpe Muscy Opers place de ars
sals rosss shop Theater things io 46 0 &0

POnIRT GO

Fnfl wi e B-=gi g ancle

and

Wik - 24
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Le Marché Casse-Noisette

Brwe 15 Cmort B Tweater 1 TR [ QRS (0]

Le Palais des congrés se iransforme en parcolts shopping des plus alléchants du
29 novemnbre au 9 décembre 2012.

Photo: Manka Laponte

CATEGORIES:
Cuutn de medux qua di dénchar des ouvalles dic 3 bons prix kout Actustet (3)
en supportant une bonne taute? Rien, vous dirait Clara. Alors du Au Boukst (1)
29 novembre au 9 décembre. draction Pakus des conorés qui s'est Banmuté {345}

f . d t e d Bloguiult [rotde (58]
:’:rr:hm‘!f‘pnn“ ddngue 00 Modeuse et amatke de déies Adresses (120

L BA ww détall: 10 % des ventes des axposants ot 12 totalké das Ca B (1}
revenus réisés par Les Grands Balets pendant ['événement nom Célebrres {353)
au Fomds Casse Holsette pour enfants, qu permat 3 des enfams Chaussures (19}
issus de mikeux défavondés de participer 3 des atelers dducabis et Chaveux {83}
d'asmster & une représentation du baket, €t qu ade 4 soutenwr la Contma {5)
produchion de Casse-Nodeite &n pamaettant 13 restaurabon des Cintrna {2}
décors et costumes du spectade Cortfurs {9)

Petit tour guidé de nos trovvailles lors de la soirée cocktall de Déco ot muon (12)
lancement. Dadité [34)

KIMBERLY FLETCHER Ertrreoe (82)

FIFT {4}

Forme B sante (4)

Gaga {1}

loées Cadesux Darmskre
Mincte (91}

ks L= E
Photo: Marikca Lapointe Tée (17)

vous 13 connaissez peut-étre 3 cause de son mcroyable
colaboration avec Norvegian Wood. Emberty Fletcher est une
designer montréalatse ol propose des sacs en tode de canevas et
ciw. oU en total cuir travaillé avec toute ka finesse de la plus haute
techiwque de Maroquinene. Cantures, porte.-monnaies et porte-chés
0N auss dispondbles. Coup de cogur: le $ac 24k en cuw brun,
bowrgogne, rouge et velt ndon. (Pére-Noel tu m'entends?)

BAR A ONGLES CANDY

Evitez d'abimer votre belle manucure en débalant vos cadeaux et
profitez du Marché pour une pose de venus gel, Les pros du Bar 3
Onglei Candy sont sur place et vous feront des doigts de fée. Ees
wvous feront aussi découvnr en primewr lewrs nauveles hgnes de
£6INS MaNs et preds

BEBLUE
Phote: Marika Lapowte

Belle surpnse 3u compton Beblue ou Ambre, l'adorable créatnce des
bipows, ous 3 mis en vedette, Ou, LOULOU vous a parié des
bagues et des braceiats, mais ¥ en reste tant a découviw at 3 offr.
Bracelets d'amitié, satons. ¢t une création exdusrve au Marché
Casse-Noisette, le bracelet = Danseuse Etode.
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Pheto: Marché Casse-
Harsette

Insperé des chaussons de ballet, d 25t dehcatement monté sur un
ruban de soie naturede. £q hautson &n argent 925 est
accompagné de $on étode de cnstal Swarovski pour 75 §. Pour
toutes les petnes bakennes dans votre wie.

NOUJICA ET ATELIER B

La créatrice de Noujica s'est alide aux designers de ateher b, et
ensemble, elles ont cré€ feur propfe petae boutique au Marché.

Du cdté de feupca, on v fetrouve entre utre s fabuleux sacs 3
dos et kes chics foulards décords de sénigraphee.

HOUIICA Photo; Marks Lapointe

venez découvrr a collection A-H 2012 de meder b Des pHices
mirsmahstes pour femmes dun che unigue

Qui sont ces charmantes pettes bates qui ont drok aux c3kns de
tout le monde? Ge sont l¢s coussns Harradaud et J'en velx un de
toutes les couleurs! Baséd sur la forme d'un chat, d épouse
padatement la forme du COrPS POUr UNE relaxation wibme. Mimi et
ergonomgue, On les adopta*
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Photo: Manka Laponte

Les maneurs cadeausx sont souvent les pebts mots d'amour, Fates
le plein de cartes avec Potis Mozs, Dessinées ) la man, elles sont

magrefiques £t sont oifertes dans plusiewrs formats, de miw & 57x

7=, Les papperons et tarchons sant Lout aussi charmarnts,

Et pour vous ravitailler entre deux kosques, laisse2.vous tenter par
les plarsirs gourmands aussi sur place.

Pius d' infos sur le site web du Marché Casse-Nosette, ku nom de
tous les pelts chautsens, MERCT.
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Jeudi J'aime: Objets Mécaniques, Petits Mots et
bonhommes en fleurs

] 3 L
L

hodrer PRI
o.... (USRS

C'est le temps des marchés de Xo#l qui débute! Cest aussi Je temps on. pour
teqir le coup jusqu'aux vacances, je me Taceroche 3 1a dovce parspective de

regarder Ciné-Cadeaux en pyjama, en des clé i e
dans une gresse couverture et collée sur mon amoureux.

Mes choix de ceite semaine reflétent un peu tout ga?

1. Jadore cetie fagon d'intégrer une corde de bois i sa décoration. Cliquez sur
le lien pour voir d'aurres beaux exemples. (via The Snvis Fila)

L

i oltay

2. Dicidément. les cotons puatés witty sont a la mode. Celui-ci est parfait
pour les fans de Home Alone! {|'nsormt)
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3. Cette séte de lit en noyer est magnifique. La boite de design qui V'a créée,
Obpats Mécaniques, sera an Sook @ SAT ce week-end. ((bjets Macamques)

4. Ce collier est magnifique. Parfait pour orner une petite robe noire i
Toceasion d'un party de No&l! {Fiper Lims)

5.l est trés facile de simaginer regarder Ciné-Cadeaux en mangeant des
clémentines, roulée en boule dans ces couvertures de laine & pampans, (kv
bleGaonran)
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6. Bon, ben on dirait que mon obsession pour les pois test pas terminée; j'ai
poussé un petit eeek! en voyant ce sac i main, (Made by Faak)

7. Iln'v a pas que le Souk & SAT qui débute demain. Le ifarché Casse-
Noiseils au profit des Grands Bailsts Canadiens s& tiendra du 26 novembre
au g decvrubre au Palais des Congrés de Montréal, Vious y trowverez une
pléthore d'idées cadeaux. Mon produit préferd” Ces siiiiiii jolies cartes de la
compagnie Petits Mots {Petiis Mois)
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8. Quelle belle photographie. admirablement srylée, Faut jeter un coup d'oeil
au portfolio du photegraphe Clive Tompsett. (via SFGisdByBay}

9. J'ai vrai eavie d'apprend: Gbri certe étoile de paprer.

(A Subtle Revalry)
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10, Elsa Mora fait des personnages i partir de pétales et de pistils de fleurs
Faut étre un robot pour ne pas trouver ¢a cute! {Sweet Suatan)
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Read the Rangline ™!

1t's ttay one of les Gzands Ballets’ annual non-profit Chrisimas market. 1e Manché Casse-Noisette, featuring all kinds
of gift ideas. craks, baked goods and the like. The Nutcracker Fund fer Children gets 50 per cent of all profits, giving
undesprivileged kids access 10 cultural outings and activities. and helping 10 cover the costs of the annual kiddie
xmas ballet perfosmance of The Muicracker, Palais de congrés de Montreal (1001 jean-Paul. Riopetle), 11 a.m.-7
p.m., freg

acal artist and entertainer Alexis O'Hara presents Squeeeeque! The Improbaiiée [gioo, an interactive sounc and
immersive installation of a “speakes box” igioo. The vernissage is tonight. Maison de la Cuilure Maisonneuve (4200
ontarig £.) 6 p.m., Iree

Centaur Theatre's amazing proguciion of Good Peaphe has drawn a ot of kudos, and if the plays meditation on class
politics piqued your interest. these's a 1alk about income disparity and class. touching on the play's themes, at “Chat
Up* featuring The Gazerre's David Johnston and Qld Brewery Mission girector James Hughes. Seagram Gallery (747
Wictoria Square), 7 p.m., free

irs opening night of the Concordia theatre department, which presents Pefeus and Thetis, direcied by Harry
Standjofski The pay is an update of a Greek classic with a twist of [ingju {Chinese opera). the outcome of a student
exchange program hetween the drama departments at Con U and the National Academy of Chinese Theatre Arts.
D.8. Clarke Theatre {1455 dé Malsenneuve WL 8 p.m., 35-18

See locai surniablist extraordinaire iid Knada on the Vinyl Vaudeviile tour in support of his latest record, 12 8if Blues.
Expect puppets, sobots, dancing gils (and various combinations thereo). a giant cardboard turntable and NYC's
Adira Amram and the Expetience leading a “musical comedy workout” warm-up. Corona Theatre (2493 Nolie-Dame
W) 8 p.m., $25 all ages

Prepare for some block-rocking electro-headbanger music care of Montreals Plasser. and don't miss the opener
Black Adlass. who just might fight the indie REB crowm away from the Weeknd. (ub Soda (1225 St-Laurent), B pm.,
$17/822

Local rockers The Lookoui launch their first album, which youl get for free for price of admission. O Patra Ws (365
Moni-Rayal). 8p.m. $10
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Des suggestions de sorties
pour le week-end

MARCHE ALTRUISTE

Le temps des marches de No#l
est commencé et «Iciel la=
vous en suggérera quelques-
uns d'ici 1a. Le Marche Casse-
Noisette des Grands Ballets
canadiens offre ses etals de
présents gourmands et mode
au Palais des congres. Pour ce
marcheé a caractere philanthro-
pique, la totalité des revenus
ainsi que 10 des ventes des
85 exposants seront versés au
Fonds Casse-Noisette qui per-
met aux enfants defavorises de
participer a des activités édu-
catives et de voir le célebre
ballet joue pour eux, a la Place
des Arts. Entrée gratuile,
Jusqu’'au 9 décembre au 1001,
place Jean-Paul-Riepelle,
marchecassenoisette.com.
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30 novembre 2012 Emilie Folie-Boivin  Actualités culturelfes

Marché altruiste

Le temps des marchés de No#l est commenceé et = Igi et 3 » vous en suggérera
quelques-uns d'ict [a. Le Marché Casse-Nolsette des Grands Ballets canadiens offre ses
étals de présents gourmands et mode au Palals des congrés. Pour ce marché a
caractére philanthropique, la totalité des revenus ains| que 10 % des ventes des 85
exposants seront versés au Fonds Casse-Noiselte qui permet aux enfants défavorisés
de participer a des activités éducatives et de volr le célebre ballet joué pour eux, ala
Place des Arts. Entrée gratuite,

Jusqu'au 9 décembre au 1001, place Jean-Paul-Riopelie,

Récup en cadeau

Le Salon des artistes-récupérateurs est de retour a la Biosphere : c'est I'endroit ol
chiner des cadeaux de No2l écoresponsabiles en piquant une jasette avec 45 artistes.
Entrée libre, On en profite pour visiter les expos du musée de I'environnement. Et les
16 tenues fabriquées 3 partir de déchets d'Objets Non Enfouis y sont toujours
présentées.

Le salon se termine dimanche. 160, chermin Tour-de-I'Isle, ile Sainte-Héléne, % 514
283-2761.

Pelletier chante Noél

La Maison Saint-Gabriel tient une flopée d'activités de Noél tout au long de décembre ;
ce dimanche & 13 h, au musée, un conteur animera la décoration du sapin pendant
qu’un souffleur de verre fabriquera des boules sur place ; & 16 h, des chanteurs
accompagneront lillumination de la créche dans le jardin des Métayéres. Le clou de la
soirée est le concert-bénéfice de Marie-Denise Pelletier et Les Voix de ITle pour la Malson
Saint-Gabriel, a l'église Saint-Charles.

Les billets du concert, & 30 $, sont en vente au musde (514 935-8136) ainsi qu'a la
paroisse au 2115, rue du Centre, dans le quartier Pointe-5t-Charles.

Randonnées contées

Le Centre d'interprétation du Parc de la falaise et de la chute Kabir Kouba, dans
Loretteville, & Québec, tient ce samedi, ainsi que les 8 et 15 décembre, des randonnées
guidées sur le théme du patrimoine régional parsemé de légendes amérindiennes. Les
balades partent a la découverte de la portion de La Haute-Saint-Charles du parc linéaire
et de la riviere St-Charies.

Entrée libre. 14, rue Saint-Amand, 418 842-0077.

VENDREDI 30 NOVEMBRE 2012 |
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LE MARCHE CASSE-NOISETTE

CHABUF FAPOSART FEGAFRA K0 % OF SEY vINTES
AU FONDE CALE-ROIEETTE POUR Lhs ANTS DES GRALDE RALLETL

Le ”
Marcheé
Casse-Noisette

FLAISIHS GANL IAMARDIN 1DFCEIRATINS.
BIALTFL JU T TS, SOTL AL

,-9DEC. 2012
Eaggy;o-ﬂ““ HORTREAS
EHINEL GRATLITE B
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asse-Notsette, et ¢e
ballet russe danse
chaque annde 3

Montréal, inspiré par un
conie Je Noél d'Alexandme
Crumas. que Lavzit emprunié
au conte &' Hoffman intiwlé

Escapades

Casse-noisette sans souris

Casse-noisette ot fe Roi des
Seneris: C'est aunst, depuis
quelques anndes, un marché
de Nogl féerique éalé au
Palais des congres de
Momréal: et voici que be per-
sannage scra au centre d'unc
ravissanie eaposition, au
Musée québécoiy de culture
populaire. 3 Trois-Rivigres,

Lhiver de Cusse-noisetle
TCErOUpCra B saixaniaing de
ces joucts préscniés dans des
siluations cocasses, dans
différents décors reliés & Nogl
- village de Nogl, pinces &
glace, glaciéres, ete. — parmi
différents objets anciens choi-
aix dans la riche colkection du
musée, Laueur Jean Laprise
raconlera complines 1 récits
sur une bande sonore inédite.
Du 27 novembre 2012 au

La Floride, plus
que des plages

AT
MAGriTi v
T NATANIIN (I
| -NgNLmBre

Floride n'y somt pro-

bablcment jamass alkés
ou l'onl pet ou mal visitée.
Car. aux magniligues plages
s'ajoutent, enlre autres, les
30000 lacs ol pécher, les
musées de S1. Petersburg. les
parcs nationaus — dont be plus
fameu s, celui des Everglades,
que 'on visite en petit train -,
les iles des Keys. qui nous

B ot d de
quar-
ki ina-
IHI.lk-

AT e

guide
Claude
acan-
nanls
lour-
Wins
wam-
5 pré-
pose
A cole des
informations. Unc attention
particubigre a été poriée sur
les régions apprecices des
Québécois. Des supgestions
«A ne pas manguers ¢l «Les
honncs adressens oal é1é
ajoutées au début de chagque
circust. En version imprinye:
368 p., 1995 5: en version
numdérique: 22.99 S, en ligne
au www.guidesulysse.com.

3 devner 2003, fermé les 24,
285, 26, 31 décembre o1 17 el

2 janvier. Au 200, ruc
Laviokette. Informatson
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OCCUPATION

Occupation 2012
En vente
maintenant

Le
Carrefour

En location

EDIFICES DE 15
ETAGES

INSONORISATION
SUPERIEURE
FINITION
SUPERIEURE

TERRASSES PRIVEES
AIR CUMATISE
INCLUS
STATIONNEMENT
INTERIEUR

Pour vos besoins de
Locations ou Achat!

819 3712-0406: www
culturepop.ye.ca.

Latélla |

Parc des Sexgneursy

Condo modéle
a visiter!
3320, boul le Consfour
Leval, QC H7T 087
[450) £82%5202 ou
1514} 355+9202

s (TS0

LE HOURAAL DU BEL AGE DECEMBRE 2012 - tanwisr 2013 1 37



CHEZ SO1 DECEMBRE 2012

0. . e Portes
N | - . ouvertes

S i ko, B MR chez.
; - DOMINIQUE
: & B | BERTRAND

UNMONDE DE REVEET DINSPIRATION

5 AMBIANCES

_FESTIVES

I;%ORE PLUS DE
 SHOPPINT
M bﬂréﬂ’?\lr'\“@

o L osdute
AT - NO VR BD

ﬂ tl.!'
ol LT

cn-o»a:snmro ) HE AT

ﬂl |||H ’|||



| CHEZ SO1I

DECEMBRE 2012

| PORTES OUVERTES CHEZ..

DOMINIQUE
SERTRAND

PAR SOLANGE BEAULIEL
STYLISME: ISABELLE LATOUR
PHOTOS: RODOLF NOEL

L'image de Dominique Bertrand

est associée au luxe et & la beaute.

5i 'ex-mannequin, animatrice et
conférenciére habite un beau secteur
de Westmount, elle ne néglige pas pour
autant ses responsabilités sociales.
Dominigue s'engage en effet pour une
deuxiéme année auprés du Marché
Casse-Noisette, dorit une pariie des
profits est versée au fonds éponyme,
qui vise a rendre 'art accessible aux
enfants dans le besoin.

Il est 9 heures quand CHEZ SOI se présenie chez
Derninigue Bertrand. Notre hitesse est oéjd impeccabie,
£n tenue Valenting assortie d'escarpins en gaim noir,
Une coifiure et un maguiliage parfaits témoignent

de sa grande expérience devant la caméra. Généreuse
€t accessible, Dominique est fiddle 4 elle-méme

et affiche la simplicité des plus grands

Deco ultra-classique

La résidence des années 30 a flanc de montagne domine
Ia ville. Ce havre rempli d'histoire et de maticres riches
est un environnement classique qui iépond aux besons
de sécurité et de stabilité de Dominique, méme si cetie
déco m'a pas nécessairement &té son premiar choix.
«C'est la maison de Jacques, mon époux, confie-t-ells
Nous oprerons paut-étre pour un appariement quarkd
Rosermarie, ma fille, partira, 2lors nous e redécorerans
pas tout de suite, Ce que j'aime. ¢'est une demeure
confortable, mais pas immense. On ne 5’y perd pas»
Peintures signées ef objets d'art cdioent anbquites

et meubles de valeur dans catte belfe demeure cossue
sur kzuelle le temps n'a pas d'emprise.

Douce vie

C'est dans ce cadre gue Dominigue a trouvé 12 paix,
aprés avoir travailia fort el waverse des épisodes
personnels difficiles. Uéternelie anxieuse raverse ainsi
'une des plus balles périodes de sa vie, gu'elte consacre
enfin aux valeurs qui lui sont chéres Aingi, elle donne
des conférences au profit de la Maison Monbourquette,
ou elle aborde des questions difficiles, comme Ja mort et
le deuil, Dans ses propos, le social se méle au personnel,
Quand il $'agit des difficultés de la vie, elle parlé par
experience. Auprés de son épou, Jacques, 82 de sa fille,
elle continue san épanouissement personnel.

INTERIEURS

décembre 2012
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PHOTOS. DANS LE SENS HORAIRE —

Le salon qui jouxte la chambre parentale s'ouvre sur Une {errasse gui surplombe
la ville. Les chesterfields au cuir pating ainst que Jes habillages de fendétres
[C&M Textiles) el 12 moquette classiques créent un confort luxueux.

Dans la chambire 3 coucher, la grande toile de Theophile Hame! est un coup de coeur
de Oominique. «C'est une vierge 3 lenfant. Jacques men a fait I3 surprise, Jétais ravie!
Moi qui suis trds croyante, fadore celte Loile.-

Cette console inspirée du style Louis XV! est surplombee d'un miroir de style racoco
et d'amphores en cristal Bagcarat,
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| chezsaimagazine.com

B2

wfu fond, je suis de nature casaniere
J'adore me retrouver chez maol
et [aire des biscuiisia

Dorrerigue Bertrand

Dominique Bertrand 3 requ Solange Beaulieu, chef de contenus
multiplatelormes 4 CHEZ SO dans san environnement classique intemporel

«L4 thérapie m’'a aidée 4 controler mon anxiéts, confie-t-elle. Y'ai 18 sage t, aujourd'hui, J'en récolie les fruts» £n plus de 5es activités
phitanthropigues, Dominigue poursyit un projet d'écrilure qu'elle désire garder secret. On sait toutefois que le personnage principal
présentera des nevioses simiaires aux siennes. «Elle est un brin dérangéals 12che Dominigue en riant. C'est 1CUL ce qu'elle Cire sur cg roman,
GUI 5¢ trouvera nientdt en librairie.

Folle de Mosl “y

Quand il est question du temps des ftes, Dominique est intanssable. «Pour moi, C'est Noél 11 mois par années, lance avet excitation
cefle qui adore Noi et qui prend plaisir 3 ofirir une foule de cadesaux, guelle emballe tous le méme soir. Avec Rosemarie, un pasit verre

de porto pas wop loin, elle peauline ses embaliages avec ameur. «On commiarkde des mets préparés et on passe une belle soirée

dans i'anlicipation des fétes.» La déco de Noél est 3 'avenant, et 1a maison de Westimount se fan de saison pour les réceptions
Dominique adare recevair, et 1a périade des fétas ne fait pas excention 4 la régie. «C'est Philippe Latoux qui vient nous prépacer

notre souper das féies. Je re lui arrive pas & fa cheville... s0n soufilé au chocolat est divinle

Pour en savorr plus & propos du Marché Casse-Noisette, consulter le calendrier en page 17.1
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PHOTIS, DE HAUT EN BAS =
La cuisine récernment rénovée, avec des armeires
en merigier, donne sur le coin-repas, En arritre-plan
se trauvent le jardin et le tentee-ville de Montréal

Le mobilier du toin-repas, facon campagne italienne,
vient de Meubles Fraser. Les fendtres hablllées

par C&M Textlles ajoutent a limpression de confort
qui se dépage de cette grande pigce & vivre.

WO 2 cnet page 124,

_|_

ENCORE
PLUS SUR
IPADET
ANDROID
Vidéo
axclusif

INTERIEURS

| décembre 2012

a3



CHEZ SO1

DECEMBRE 2012

calendrie

DECEMBRE 2012

PAR ANABEL COLUN

La Féte des vins
du Québec
a Montréal

Cffrez-vous un véntable parcaurs
gustatif en allant ala rencontre
des vignerons, fromagers

€1 aulres producteurs
agroalimentaires dic, o somt
reuris le temps dun week-end
au Marché Bonsecours.

Une oecasion en ar de godter

& leurs produits et de vous
procurer igurs coups de ceeur

en prévision des soirées animtées
du Lemps des fetas.

FETEDESVINS CA

2

Salon des artistes
récupérateurs

a Montréat

En prévision du temps des
fetes, privilépiez les achats
responsabies. Premier arrét; ta
Biosphére, ol 45 écodesigners
seront réunis pour vaus proposer
leurs créations & saveur vintage,
coniemporaine et cassique.
Vous pouvez également profiter
de votre passage pour visiter
l'exposition Objets Non Enfouis,
qui prapase 16 tenues
confectipnnées a partir de

6800 contenants de pilules,

&0 sacs gonflables, 97 peaux

de saumon, 2000 cartouches
de fusil, et an en passe.
Percutant!

EC.GC.CA/BIOSPHERE

2
Souk@Sat
& Montyéal

Plus durie soixantaine dastistes
Ipgaux se retrouvent, dans

une ambiance colosée, ala
Societe des arts technologiques.
Ne boudez pas votre plaisir

et partez ata découverte

de leurs créatonst

SOUKSATOC CA

3

Marche de Noél

au marche de la Gare
4 Sherbrooke

Vous vous émerveilierez devant
un des plus gros sapins de Noel
du pays: T'arbre, facilement
raperable, est dluminé par

30 000 ampauies. Vous pourrez
ensuite en profiter pour découvnr
tes étals et tes kiosques des
marchands locaux, Jusquaw

3 janvier 2013,

MARCHEDELAGARE.COM

4
Trois*fois*dix
a Sherbrooke

Se voulant une célébraticn

duy 30" anniversaire du Musée
des beawx-arls, fexposition
raconte, en trois temps, Ihistore
de I'établissement et démontre
linfluence que celui-ci aeu sur
Ihistoire des arts visuels de ta
région. Cest aussi foccasion

de revoir 1es ceuvres qui vous
ont marqués au fil du temps,
La premigre instaliation prend
fin le 3 décembre.

MBAS.GLCA

6

Marché Casse-Noisette
4 Montréal

Cet événement en est asa
troisiéme edition. Cest pour sa
fermule de magasinage originale
et ses kiosquek aussi varlgs

gue raflinés qu'on vous sUggére
de Finscrire a votre agenda,
Jusqu'au @ décembrre,

au Palais des egngres,

MARCHECASSENOISETTE.COM

CARICACTURE: S CHAPLEAL

Salon des métiers
d'art de Montréal
a Monrréal

Unarrét simpose a I3

Place Bonaventure pour
découvrir Jes apjets uniques

de plus de 350 artistes et
artisans. Si le temps vous
manque, la Viirine des
nouveautés vous donnera un
apergy des créations les plus
tendance! Jusqu'au 22 décembre

METIERS-D-ART.OC.CA

+

ENCORE
PLUS SUR
IPAD ET
ANDRQID

Photos

| exclusives

LE CHOC DES CIELIN DE PELLY McCARN

13
Expéditions
a Ottawa

Six artistes partent 313
decouverte dela nature sauvage
canadienne. Expdditions raconte
leur expérience, et illustre
I'mfiuence de la péographie,

du climat et du paysage sur

la constructizn de lidentité
artistigue, Faites un saut a

13 garerie darl SQLLawa payr
entregrendre le voyage avec
cux. Jusguau 13 janvier 2013,

OTVAWAARTGALLERY.CE

LA FIN DU MONDE N'AURA PAS LIEU

g

La fin du monde...
en caricatures

4 Moritréal

Voyez comment 16 caricaturistes
cudbécnis abordent avec humour
cet dtemel sujet de conversation.
Couvrant prés ¢e 150 ans
dactualité, lrexposition explore,
entre autres, les fins du monde
politiques. les fins du monde

qui nen sont pas el les fléaux
majeurs sétant abattus sur
Fhumanité, Coup dieeil amusant
SUr NOS enjeux soCietaux,
Jusgu'aw 26 janvier 2013.

MUSEE-MCCORD.DC.CA

15
Les Monologues voilés
& Montréal

iCest fe dermer jour pour assister
a une représentation de ce
spectacle, qui traite de sujets
aussi denicats que lexcision et

le mariage arrangé. Lavteur de
la pibre a rencontré 74 fermmes
musutmanes afin de nous parler
de fagon nuancée de leur histoire
de teurs désirs, de leurs droits

etde leurs luttes, Le résultae?
Douze portfats emouvants

sur todte [a ligne.

LAPLACEDESARTELOM
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CHIFFRE DU MOIS

Le nombre d'écoliers de milieu
défavorisé qui assisteront cette année
au traditionnel CASSE-NOISETTE. Comment ?
Gréace au marché de No#l organisé par
Les Grands Ballets canadiens. Plantés
dans un décor inspiré du spectacle
féerique sillonné par des danseurs
costumés, des dizaines de kiosques
débordent d'objets qui feront de beaux
(et menfaisants) présents sous le sapin,
puisque 10% des ventes du marché et
100% des profits de celles faites au stand
des GBC iront au Fonds Casse-Noisette.
Méme le pére No#l y fera ses emplettes.
[ 29 NOVEMBRE Al 9 DECEMBRE AU PALAIS DES
CONGRES DE MONTREAL [C.F ]
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nos coups de coeur

£n décembre, ! Des bulles

on se laisse 1oses aux
bercer par © délicleuses notes
les piéces i de framboise,
de Noél i dae figue et
de la jeune : de cerise:
chanteuse i on ne peut
pop rock H trouver plus

américaine Christina Perri. Sa somptueuse
wvoix douce et ses arrangements ! facon de

musicaux épurds et tout en célébrer la
délicatesse nous enveloppent nouvelle année!
de cette atmosphére un peu CHAMPAGNE
mélancoligue du temps des Fétes, ROSE IMPERIAL,
A découvrir. A VERY MERRY i DE MOET
PERRI CHRISTMAS (B $). & CHANDON
{environ 90 §).

Gateau de pain d'épices, terrine
de foie gras et gelée de griottes:
on a succombé & cette originale
gourmandise sucrée-salée, parfaite
en gntrée ou en petites bouchées
& l'apéro. LINGOT DE FOIE GRAS
ET PAIN D'EPICES (25 $, chez
Premidre Moisson).

e
HDE‘T& CHANDGY
HaMFraght

Tt .

La griffe guébécoise a
plus d'un tour dans son sac.
Parmi ses nouveautés,
un chouette modéle en
lainage pour transporter
nos bottes en toute élégance!
SAC A BOTTES
PRETTY, DE JAK'S
(40 $; jak-s.com).

14 ] vitamagazine.ca | Déce.mbre 2012-Janwer 2013

Déco sobre, ambiance conviviale, service attentlonné et
culsine raffinée, volld ce que propose le second restaurant
de fa chef portugalse HELENA LOUREIRO. Ici, on se régale
de tapas froides ou chaudes et on savoure des plats
gourmands et des vins portugais de qualité.

ﬂl Info: restauranthelena.com

Nouvelle présentation, nouvelle formule:
le désormars incontournable guide des
vins s'est refait une beauté! Le céiebre
sommelier y regroupe ses 500 valeurs sires
qui ont fait lewrs preuves, millésime apréas
miliésime. Et, bien s0r, il y suggére prés
de 3500 accords mets et vins. De belles
découvertes en vuel LE CHARTIER =
500 VINS A ACHETER LES YEUX FERMES

¥ (Les Editions La Presse, 30 $).

En plus d'apporter une touche festive & notre table, cette
jolie CONSERVE DE SIROP D’ERABLE PUR iliustrée par
Jérome Mirgault a une bien belle mission: contribuer

& offrir aux enfants et aux mamans du
Guébec un des meilleurs niveaux de santé
au monde. En effet, pour chaque produit
vendu, la Fédération des producteurs
acéricoles du Québec (en partenariat avec
IGA et Les Sucraries Beaurivage) versera
1% a la Fondation CHU Sainte-Justine (8 §,
en série limitée).

- Envie de poser un geste qui fera la différence?
u n I Ce Cn pense aux Cadeaux de survie, de I'Unicef.
Le choix de la rédac: ENVOYEZ UN ENFANT A
L'ECOLE, qui comprend les drois de scolarité et les fournitures scolaires, et donne
& un enfant la possibilité d'avoir accés 4 une éducation de qualité (75 §; unicef.ca).

A noter absolument dans son agenda: le MARCHE
CASSE-NOISETTE, mis sur pied en 2010 par Les Grands
Ballets, se déroulera du 29 novembre au 8 décembre au
Falais des congrés, & Montréal, Des jouets aux bijoux, en
passant par les produits du terroir, les objets déco et les
50ins pour |a peau, ce marché de No3! abonde en petits
ot gros cadeaux! La bonne nouvelle: 10 % des ventes des
exposants et 1a totalité des profits réalisés par l'illustre

bescin de participer & des ateliers éducatifs et artistiques,
tion de Cassa-Noisetd

- [ troupe de danse permettront a des enfants dans le

et d'assi a une repré
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DOMINIQUE

P BERTRAND
| vous

INVITE AU

Le marhé de Nod

§ des Grands Ballets

bat son plein 2 Pa-

¥ lai des congris. Les

85 txposants per-

N motient aux visitewrs

e faire de beayx
achats de Nodl.
Puisque Dominigue

| Bertrand commence

h préparer cotty
gande téte au mols
de juibet, elie et ta
porsonne touts dési-
gnée pour agir

| comme parte-parole:

uJe sis folle e Nodl
Le Marche permet de
mettre tr maln sur
des décorations, cr
partum, des bijoux,
oS Sacs & main, etc.
EL ce qui est morved-
leux, C'est que 10N
des ventes vont s
Fonds Casse-Noi-
settes Cette fonca-
Lion permet a des
{eunes [ssus de mi-

§ licux défavorists de

participer & des acti
vités cuZureles
Jusquau 9 gécem-
bre. le Marche de
Mo#l prend dfassaut
Ie promior dtage du
Palais des congrg



-

JOURNAL DE MONTREAL

SAMEDI 1% DECEMBRE 2012

LE JOURNAL DE MONTREA

1 [
! H, ;
\.. 3
- 1k
eyl -
- |
Fu i1
w M
_;-H'I'
3 )
el
E:l&h: b=
i ="
R :
i 3 5 :
- | el
[ 2y
= \
=T "

PHOTOS
VIDEOS

Joumn: .
vlemontrealalse

Pt .

ARTS ET SPECTACLES  5AMEDI |- DECEMBRE 2012

L ache,
dutieurs sproilisgnt P
iormeme Laswolad ArD
o,
i
i,
DA MARCHE N,
CASSE-NOISETTE ) 3‘%
A LA PETE »
DES VINS DU E
GUEBEC AR
A
(v &

LS

\ C
@
. T du Québe DeteiAs o Ln“grésldenl de ' Assodation 5

5 que de plus en p fié DuéBBcols 1 Gudbed, CHE R [, !
PP vt acmi oALe frAmolra pro q nngmlﬂdt L § vig
} 4 Deile 0 2 0 P Kﬂmt; Jmmommugg

'd
- I'r,&s Importants.




LA PRESSE

SAMEDI 1ER DECEMBRE 2012

MARCHE CASSE-NOISETTE

Les incontournables de Noél
de Dominique Bertrand

STEPHAMNIE VALLET

Aver gquatre sapins de
Noel cher ctle, Dominigue
Bertrand ne prend pas e
tempw des Fetes a la legere
Et pour {a secomde annee
consecutive, son role e
perte-parele du Marche
Casse-Noiverie lui va vrai-
mend coimme un garni

« et Ly &1 qui cumprie le
plits prour maol dans annde
el je m'y prepare depuis
le muis de juiller. Cres)
une maktadie meniale dans
mon cas! odrires). Pendam
la perlode dev Fores, ¢est
vomme siona vie calt e
parentheses. Le seul autre
moment Uy f¢ me scns
LUMIME (A, <8k oy avion: jal

I'lmpression de ne pav -
cher terre. On parle vouvent
e la magic de Nodd, et dans
mun cas, on pont vraimont
dire que ya operel s, capli-
gaue Domlnique Bertrand
gui metra Je puing linal 3
un roman sur ke theme de la
dépendance alletiive ot «dn
non-dlt 4 12 fin de decems
bre. Pas moins de &5 cape-
wdfils setont dofic reunls au
Palaisv des congres jusgyuiu
% decembre le temps du
Marche Casse-nofsctie, deai
10 % dres reicites sctnmt
reversees Ay Fond Casse-
nuisette pout crnfana

Dueminigue Berirand a
wonfic 3 fd Présse wos ting
incontonmables dir temps cdes
Fricy

LIVRE
Les Recettes de Janette

Le livre guac jo ressors le plus
dams ke temps de Noet, c'on
welui e Janede Bertraml J'y
retrmine towt le gout de non
enlange, les plats e nia grandd-
mere, bes wnes 3 la ferloushe.
fes dinddes, les 1ourterenI Clom
impensable de passer Nocl
s culsiner au moins un plat
yui &'y Irnne, =

Le miracle de fa 34" Rue

Le mwale de La 34° Rue, alans
sa premiere version. ost un
neontornable, Je Ifecoute
syslematiguencent vhaguse

présente

ORCHESTRE
SYMPHOMOUE
DE LONGUELIL

wASE BAVI®

LE CONCERT-BENEFICE DE LA FONDATION OSDL

PROTO ROBERT Syma kR LA FRESSTE

Cominique Bertrand < On parle souvent de la magie de NoZl. et dans men
cas on peut vrdinWnt dire Que Gaopere s

N oy a aussi Noef avee
les Krank Crest absolmment
rkthatle. mdiv ol ne s anne
paste

24 histoires en
attendant Noél

Clestun blvse poir les jeunes
enfants a live 1o s selrs
avanl Nuel, a pandr du 17
deccibre. Ga mer vraimend
o plins pettis dans Pambiance
des Folouln

SPECT.

Casse-Noisette
Comment prasser 4 soie de
Lsae-Na e 7 Jal cmmene s
lillc spzaml clle avain 5 ans et
fanime e brumh du Fands

Casse-nmseite Ic 16 de emnlwe.
clle dnnee. O M envove
des billets o1 ma Tllle w'a
detnande o'y resumer !

DISQUE

Christmas Collections
de Frank Sinatra

= Jevourte depuis 23 ans
l'album de Nuel de Frank
Sindira. Jen ai un dans
I'szto el Pantee 8 L3 mai-
wom gt (4 juice ot boudle
1l v a une chatsen qui me
fait pleurer chayue fols
Christmas Memorics, «ar <lle
est ires nastabpigue des
Nocls d'enlance. »

Le marche Casse-Nomsette des
Grands Ballets, au Palais des
cangras jusquau ¥ decembre
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Porte-parole du Marché Casse-Noisette

pour une seconde année

La vie de réve de
Dominique Bertrand

PASSIONNEE DEPUIS TOUJOURS PAR LA PERIODE DES FETES, DOMINIQUE
BERTRAND REPREND AVEC GRAND PLAISIR SON ROLE DE PORTE-PAROLE
DU MARCHE CASSE-NOISETTE. L'ANIMATRICE NOUS PARLE DE SON ATTA-
CHEMENT POUR CET EVENEMENT, TOUT EN NOUS DONNANT DES DETAILS
SUR SON PREMIER ROMAN, QUI SORTIRA EN 2013.

our Dominique Bertrand, faire ses
Pemplettes au Marché Casse-Noisette
constitue un excellent moyen de
trouver des présents sortant de 'ordinaire.
«Ony qouve de tout, notamment des objets
sanat et de I'éplcerie fine. Dans 'en-

NI 060Ut
L A4 npNAMBYL

pignion sur rue & Montréal, s'unigsent an
Palais des congrds pour ¥y vendre des pro-
duits en grande majorité exclusils & lewrs
commerces. 11 ¥ en a pour tous les prix et
pour tous les gouts. 11 5’agit anssi d'un bon
endroit pour se procurer des cadeaux des
fétes ortginalx avant la cohtie dans les ma-
gasins», souligne-relle.

Notons par ailleurs que I'événement
a comme objectil de venir en aide anx
enfants défavorisés, La porte-parole
explique: «Dans l'ensemble, 10 % des
. recettes du marché vont au Fonds
{ Casse-Noisette, qui est directement
L relié aux Grands Ballets Cana:

diens. De cette maniére, prés de
2 800 enfants pourront assister
~ au spectacle Casse-Noisette ainsi
I qu'd des ateliers édueatifs qui les
. aideront a forger leur avenir»

UINE NOUVELLE

niqueuse et animatrice,
Dominique Bertrand se
dit aujourgd'hul comblée
de pouvoir s’adonner 3
" sa passion pour |'écri-
| ture. L'auteure préveit
d°ailleurs publier prochal-
© nement son tout premier
- roman trajtant de la dépen-
dance affective. «L’histoire

met en scéne une femme névrosée, mais atta-
chante en méme temps. Je dirais que j'al mis
toutes mes névroses A la puissance 10 dans
ce personnage», lance-t-elle.

Dominique Bertrand ne cache pas non
plus avoir eHe-méme &té dépendante affec-
tive. aCa m’a pris du temps pour me guérir
de ca, car il s'agit d'une "prison de senti-
ments” qui empéche plusieurs femmes do
sépanownir dans leur vie. Certaines d'entre
elles vont méme jusqu's accepter de faire
P'ingcceptable par peur de se retrouver
seules. Pour ma part, j'ai di suivree plu-
sfeurs théraples qui m'ont permis de faire
la paix avec moi-méme. Je suis 4 présent
consciente gue je ne peux pas plaire A tout
le monde.»

FIERE DE SA FILLE

Alors qu'elle met la touche finale A son
roman, qui comptera de 230 & 250 pages,
Dominique Bertrand prévoit déja se lancer
dans un autre projet d'écriture. «La femme
de mon premier roman est trop folle pour
que je continue avec elle. Je veux plutét
écrire une autre histoire qui n'aura aucun
fien aves 1a premidre et qui tourners autour
du théme de la relation mére-filles, résume-
t-elle. L’animatrice a d'ailleurs toujours en-
tretenu de bonnes relations avec sa grande
fille. Rosemarie. «Elle a terminé ses études
en finances & McGill cette année et cite tra-
vaille depuis seujement quelqgues semaines
chez L'Oréal. Je suis trés heureuse pour
elle. Pour I'instant, elle habite toujours chez
nous, et ce n'est pas moi qui vais m'en plain-
dre», dit-elle.

Par zilleurs, Dominique Bertrand af-
firme ne pas éprouver le désir de revenir
Hu petit écran & court terme. «Je n'aj pas
besoin d'dtre dans I'ceil du public pour
avoir e sentiment d’exister. 8§ un projet
gui m’intéresse m’est propose, je vais y
penser, malis je suis déja trés heureuse
avec ce que je fais aujourd’hui. Je suis
aussi choyée de pouvoir organiser ma vie
comme y'en ai envien

Netez gque le Marché Casse-Noisette sera 2

ouvert gratuitement su public jusqu’au 9 dé-

cetnbre, au Palais des congrés de Montréal, I
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a: Marché Casse-Noisette... un
déc  incontournable !

Hier, j'ai fait un saut de puce i la 2* édition du Marché Casse-
Noissette des Grands Ballets Canadiens. Pour des raisons de timing,
je n'ai pas pu rester assez longtemps 4 mon godt, mais j'ai été

harmée par Vorganisation et las exp Si vous ne savez pas
quoi faive ce week-end, et que vous cherchaz des idées de cadeaux de
Noél, le Marché Casse-Noisette est un incontournable. Fourquei s'y

rendre?

Tout d'abord parce-que I'ambiance est chic. conviviale et bon enfant.., des kiosques élégamment
agencds, une belle lumiére, et des espaces détente rayonnants avee des costumes de Casse-Noisette
Ensuite, parce-que j'ai pu v dénicher des exposants trés diversifies... I h{(
au total, 77 exposants - tous placés sous Pégide de la créativité et de .
Toriginalité — ont répondu présents a lappel des Grands Ballats
Canadiens.

= Cété prit-3-porter, j'ai craqué pour les ensembles de linge de
matson en coton équitable et biologique FibrEthik. Les amatrices
de bijoux ne seront pas en que... [y a de superbes de tes i faire, Eitreils

Bikriz. Créde par Vartiste chilienne Tamara Rubilar, la ligne Estrella Eco-chic présente des

bijoux et ires « wow =, particubié le colker Chic Capri — inspiré des années 60 -

ainsi que 'écharpe Florida qui saura rehausser votre tenue i coap sur.

Pour des raisons de voyage immunent dans te Sud. je n'ai pas ¢#dé aux multiples appels de

dégustation de produits, mals je peux vous avouer qu'un petit diable intérieur ne cessait de me

dire « mais gotite donc & ces macarons, 4 cette confiture, Mm... fu 1eux pas gouter ¢ ce cidre
de glace, et d ces chooolats ». Xon, non j'ai résisté ! Amateurs de gourmandises, vous
trouverez votre bonheuwr !

» Bien évidemment, f'ai visité tous les kiosques propasants des cadeaux pour les enfants... Coup
de coeur pour les vitements québécois en coton cectifié équitable et biologique de la margue
Liam, ainsi qua pour la boutique Virevolts qui owvre une vécitable boite de Pandore avec des
tonnes de vitements et accessoires de danse et ymnastique pour enfants (NDLR
Pitchounerte est trop petite, mais f aurais bien craqué sur la petite jupe-tutu rose '),

» Laboutique Casse-Noisette, quant i elle, vous offre mille et une surprises pour les
{étes notamment des décorations de Nodl, un parfum Claude André Hébert inspiré du
personnage de Clara, ainsi qusne la collection de bijoux Casse-Noisette signee par Micalls

Pas encore 100% séduit 7 Le Marché Casse-Noisette e5 aussi le prevmier mzrché de Noél
philanthropiqne de Montréal. En effet, 10% des ventes (avant taxes) des exposants ot Ja totalité des
revenus réalisés par les Grands Ballets Canadiens de Montréal sont reversis au Fonds Casse-
Xoisette pour enfants, Ce fonds permet & des enfants issus de milieuy défavorisés de participera
des ateliers éducatifs et d'assister 3 une représentation du ballet. 1! aide également la production de
Casse-Noiselte en permettant la i0n das décors ot des du spectac]

Autant vous dive que mon eceur de philanthrope et d'amatrice de danse a été largement touché par
rette initiative. Merci et Bravo aux Grands Ballets Canadiens !

Infos pratiques : le Marché Casse-Noisete est ouvert jusqu'au 4 décembre au Palais des Congreés.
Entrée : 2 § par aduite (gratuit pour les moins de 12 ans). Toutes les infos sur le site web:
[T R, = T PR EAT TS -
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PALAIS DES CONGRES

‘Le marché de Noél des Grands
Ballets bat son plein
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Le marché de Moél des Grands Bailets bat son plein au Palais des congrés.

Les 85 exposants permetient aux visiteurs de faire de beaux achats de Noél,
Puisque Deminique Bertrand commence i préparer cette grande féte au meis
de juillet, elle est la personne toute désignée pour agir comme porte-parole - «
Je suis folle de MNoél ! Le Marché permet de meilre ia main sur des
décorations, du parfum, des bijoux, des $acs 2 main et bien plus. Ei ce qui est
merveilleux, ¢'est que 19% des ventes vont au Fonds Casse-Noisette. ». Cetie
fondation permet 3 des jeunes issus de milieux défavorisés de participer 3
des activités culturelles. Jusqu'au 8 décembre. le Marché de Noél prend
d'assautle premier étage du Palais des congrés.

Par ailleurs, jusqu'a dimanche, la Féte des vins du Québec se deroule au
#arché Bonsecours, Des vignerons et des producteurs agroalimentaires sont
13 pour faire découvrir laurs produits awxvisiteurs. La sommeligre Marie-Josée
Beaudoin est [a porte-parole de cetie édition de la Féte des vins du Québec.
Avant I'ouverture, un concours 4 couronné 32 vins de notre province « P ya
une trés belle sélection, de bons vins dans les lauréats. Le public estinvité 3
venir les découvrir ». Le président de "Associalion des vignerons du Québec,
Charles-Henri De Coussergues explique qu'll est important de créer un lien
entre tes vignerons québécois et les consommateurs. C'est pour cetle raison
que des événements comme la Féte sonttrés importants
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Les incontournables de Noél de Dominique
Bertrand

Domunique Banrang e
FHOTO ROBERT SKINHER LA PRESSE

STEPHANIE VALLET AJOUTER A
LA Preas MA PRESSE

PARTAGER
Avec quatre sapins de Noé& chez elle, Dominique Bertrand
ne prend pas le temps des Fétes a la légére. EL pour la
de année consécutive, son role de porte-parole du o Twester 1
Marché Casse-Noisette lui va vraiment comme un gant.

M Recorrander 12

«C'est la féte qui compte le plus pour moi dans 'année et je m'y
prépare depuis le mois de juillet. C'est une maladie merale dans
mon cas! (rires). Pendant la période des Fétes, c'est comme si
ma vie était enire parenthéses. Le seul autre moment ol je me
Sens comme ¢a, ¢'est en avion: j'ai limpression de ne pas toucher
terre. On parle souvent de la magie de Noél, et dans maon cas, on
peut vraiment dire que ¢a opérel», explique Dominigue Bertrand
qui mettra le point final & un roman sur le théme de la dépendance
affective et du non-dit 4 la fin de décembre. Pas moins de 85
exposants seront donc réunis au Palais des congrés jusqu'au 9
décembre le temps du Marché Casse-noisette, dont 10% des
recettes seront reversées au Fond Casse-noisette pour enfants.

Dominique Bertrand a confié a La Presse ses ¢ing incontournables
du temps des Fétes
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Livre
Les Recettes de Janetle

«Le livre que |e ressors le plus dans le temps de Noél, c'est celui
de Janette Bertrand. J'y retrouve tout le godt de mon enfance, les
plats de ma grand-mére, les tartes a la ferlouche, les dindes, les
tourtieres! C'est impensable de passer Noél sans cuisiner au
meins un plat qui s'y trouve »

Film
Le miracle de fa 34% Rue

«Le miracle de la 34° Rue, dans sa premiére version, est un
incontournable. Je 'écoute systématiquement chaque Noél. lly a
aussi Noél avec les Krank. C'est absclument ndicule, mais on ne
se tanne pasl»

Conte

24 huistoires en altendant Noel

«C'est un livre pour les jeunes enfants 3 lire tous les soirs avam Nogl, & partir du 1% décembre
Ga met waiment les plus pelits dans 'ambiance des Fétes!»

Spectacle

Casse-Noisette

«Comment passer a coié de Casse-Noisette? Jai emmené ma fille quand elle avait 5 ans et
j'anime le brunch du Fonds Casse-noisetie le 16 décembre. cette année. On m'a envoyé des
billets et ma fille m'a demandé d'y retoumner!s

Disque

Christmas Coflections de Frank Sinatra

«Jecoute depuis 22 ans 'album de Noal de Frank Sinatra. J'en ai un dans Fauto et Faulre 4 la
maison et ga joue en boucle Nl y a une chanson qui me fait pieurer chaque fois, Chrstmas

Memones, car elle est trés nostalgique des Noéls d'erfance »

Le marché Casse-Noisette des Grands Ballets, au Palais des congrés jusqu'au 9 décembre
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Achats pour le temps des Fétes au
Marché Casse-Noisette

Dec J 20%

deeuard du Llsrchi de Hoel Cemse-lonsatie [R2bard Chaspsme)

Les marchés de Noél nous apportent toujours des idées de cadeaux
inusités, le plaisir de surprendre ceux que fon aime et celui de
faire travailler les artisans et commergants de proximité.

Par Huguette Béraud

Ce marché de Moel a €16 mus sur pried en 2010 par les
Grands Ballets pour ofinr des acimtés éducatives a des
enfants défavonsés el lewr permettre dassister 4 la
représentabion du bailet Cassetioisette Une parue des
fonds r1écoliés permet aussi de restavrer les décors el
tafraichrr les costumes

Le Marché Cosse Hoisetie est a I'mmage du spectacle,
son approche est fédnqus Dés dentrée on est accuedli
par deux personnages du ballet en costume

Puws. le marché s'owre devant nous, avec ses fumiéres et
ses décors de Tloel. lelle une longue nie bordée de stands
qui nous proposent d'alléchanies wées de cadeaux pour
les fé1es

Les stands sont beaux on y trouve plusieurs mtdréts

plaisus  gourmands (caramels  chocolats. confilures
miels. podwts du canard swops, winaigres, vins et
apertifs du Québec) mode et accessoires. maigon at
décaration (accessores de cuisine et arhicles de table)
beauté et bien-&tre enfants et jousts. etc.

La chamante Dominique Bertrand (anciennement
dwettnce du magazine Chn #'geil, chignigueuse de mode
ala tétéwsian directnce de la programmation & Canal Vie
animatrice 3 Iz radio el finalemen écrvaine) est la porte-
parole de Yévénement, étemelle amoureuse du temps des
fétes, elte déclare étre heureuse d'apparer 8a contnbulion
a ce marché a caractére philanthropique

Jusqu'au 9 décembre au

Galeries du Palais des congreés de Monireal
{rez-de-chaussée)

1001, place Jean-Paul-Rigpalle
Mantréal (Québec) H2Z 1H2

Té! 514 871.8122

www marchecassenmselie com

Lundr 3 mercredi 11h a 190
Jeudr - vendredi 11h a 2Ch
Samed - dmanche 11th a 17h D
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Marché Casse-Noisette

Pubhe ke 3 Decemure 2012

E Recommander - 0 WF Tweeter 0 -1

Mohamed Fahem de la compagnie Olivia
exposera ses produits au Marché Casse-
Noisette, qui se déroulera jusqu’au &
décembre au Palais des congrés de
Montréal.

Sujets : Marché Casse-lloisette  Les Grands
Ballets , Olivia , Montréal

La compagnie Olivia offre des anlicles de
cuisine et ¢e décoration congus en bois
d'olivier. dont un vaste choi de pfanches a
pizza, de sous-verres, de boites a épices
etc.

Le Marché Casse-Moisette, premier marché de
Noel a caractére philanthropique de Moniréal a

£té mis sur pied en 2010 par Les Grands S
Ballets A 'approche du lemps des Féles, il i |
offre une formule de magasinage unique. e 1;-}

De plus, 10 % des ventes et |a totaité des
profis réalisés par Les Grands Bailets lors du
Marché vont au Fonds Casse-Noisette pour
enfants, au profit duquel I'événement a été mis
sur pied. Cette cause vise 3 démocratiser
laccés awt ans en offrant chaque annee a des _ i a
enfanis dans le besoin 'occasion de participer L y
a des ateliers éducatifs et artistiques et )

d'assister 3 une représentation de Casse-dNoisette

I Recommenger < 0 9 Tweeter 03«1 9
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Marché Casse-Noisette : Dominique
Bertrand répand la magie de Noél

L] -
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e » folle de Noel +. Venld comment g¢ déerst Dominique Bertrand. Chaque annde,
|'ex-mannequin et animateice prend un plaisic fou 2 décorer 32 maison. démicher Jes
cadsius parfaits pour $43 prochas ot repandre cetta douce magie autour d'elle. 11 etait
done tout natarel pour elle d'accepter, pour une detxidive AN#e conséoutive,
dendosser le ride d'ambassadrice du barché Casse- Noisette des Grands Ballets
canadians de Montréal, qui s¢ tent v Palais des congres jusqu'an g déeembre.

- Xo#l, pouz moi, g1 commence e 35 novenbre, 2 expliqué la porte-parvle, amusée.
Etl'achat des cadeaus, toute s riflacian qui entoura La fete. ¢a débute au mais 2
juiller, Cest una vraie folie pour moi. Ca me vient da mes pareno, de ma miee, qui
adorain No#) et qui se préparait longremps & Tavance i recevoir toute L famille. =

Le 45 décembre prochain, c'est wa Floride que Dominique Berteand s¢ Ja cotlern
deuce, apris avoir rassemblé e siens 4 qualques reprises, au Québsc, dans les jours
précédents, Or. avant de metire Je cap vors o chaud soleil du Sud, Nartiste fera un saue
a1 Marché Cagse-Noigerte, o plua da B3 sxposants étalent leurs meillears produits.
Epiceris fine, pitisveri ires do mode, atticles de & ion, produits de
beantt ot de bien-itre, jouets, matériel sportif, items de collections : on e trouve pour
1ous bes goiits et pour tous bes portefruilles dans cet immense ot ftif carrefour.

= Tous les marchands qui sont Ji offrent de 1a marchandise qu'on re retroave pas
aillours, a souligné Daminiqua. Ce sont das exclusivités, des choses rares, des trucs
qui ne sont pas dans las grands cantres d'achat, Le mavehd est vraimant 3 [ hawteur
de Iimage des Grands Ballats canadiens, +'esz-3-dira zrés chic, éligant, inventif. pas
quétaine pour cing 30us... Mime zvec un badget restreint, oh peut y Faire tous nos
achats de No#), sous le méme wit, d un seul coup e savver beaucoup de temps. »

Draffectusr ses emiplettes du temps des fites au Marchd Case- Noisbtie peTima oit
outre de faire oruvre utile, puisque 10% des revenus des vantes de cette grands foice
sont directement remis au Fonds Camse Noisatte pour snfants, qui offie 3 des
tout-patits iesus de milisux difzvorisés I' Tunité du participer & toutss sories
d'ateliers éducatifs.

« 00 4xp0sd lea arfanta su plus grand nombre possible d'expiriences artistiques ot
créatives. Par example, on fait montar le spectacls Casse-Nodette dans leurs écoles
on les senaibilise & Tare picrural, on ieur fait faire de La peinture ot du Gessin... Ja
troave ¢a i impoctant. Sewviat, dans bes quartiors défavorisés, cest 3 cas activités
que Les anfants wont pas accids.

Un premler roman
En 2012, Doménique Bertrand prop au public son tout jer roman. Celle qui
alancs son aut ek Lis, D ifiée, en 2010, axpl catta fois up univers

comptécemem fictif, qui tournera autour de la dépendance affective.

« Ce sera vraiment une fiction, mais on quand e d i 4
le parsonnage principal, # pricisé I'suteure. J'an suis, ces jours-ci, & mettre la touche
finale i L'histoire. »

Les deux dernibres années ayant é16 easantiellemant faires d'deriture pour alle,
Dominique ne ressent pas le besoin d'effectuer tin retoar au petit deran ou dertibre Je
ricre d'une station da radia. Pear linstant, du meins.

« Jun'sn ai pas exvie du tout. 4-t-elle expliqué. 'ai un peu Virupression & aveis fait Je
our da jardin. Je crouve wellement de plaisir dans l'écriture que jo ne vois pas
commnt j poutrais me détacher de core astivitd, Quand j'ai derit Démaquillde, 23
requ des cennaines d jels qui m' e sur ma capacith d'écrire ot de
Lrantmutice les chodes que [avais 3 die, Le consact avac lea gens duxit tallement plus
intire. Ex ga, ¢'est une drogue. J'ai trouné ca fascinant. =

Par contrs, la dame s plait souiours & allar faire som 2aur sur des plateaux de
télivision & titre d'invités occasionnalla.

= Quand on minvite  participer A des émissions quaj'aime. ca ree fait tovjours
plaisir d'y aller. et j'ai realivé que j'ai beaucoup plus de fiberté en tant quiiavités que
comma animatrics. Ce droit de parole nyest trés cher. C'est o fur, la tilévision ¢t Ta
radio, mais be coatexte st tellement difficile! On nous demande beaucoap, et las
contraintes sont trés grandss. Je n'ai plus I'hgs de paaser Li-dedans. Ca ne m tenrs
plid = 2 sareinemnt concly Deminique Bertrand.

Pour plus d'informations sus le Marché Caxse-Naiselta. ¢n sonsulee le
A i Ball

far oule & com
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Marché Casse-Noisette
1001 Prpce a8 5P ayl-Rispes
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Shopping Noél pour la cause

Les marchés de Nogl représentent une tradiion gu remonte & plusiewrs siécles et aujourdhui
encore, on y prend autant godt. L'un des plus beaux marchés se trouve présemement au Palais des
congrés de Monlréal, et apporte une certaine féérie magique au centre-ville de la méiropole. Eh ou,
c’est le fameux Marché Casse-Noisette!

Regroupan: des Kosques de marchands ¢ [dules SOMEs. On y relrowe
assuremant des SUIDAses 3 ofrir poul chague parsonne surnobre liste Bijoux
fads math, 5303 & maun 8& fourrure recyctéa, savons naturels ¢1 accessoiras dg
culging #n Bols, chague exposant nous donne emie de giter un &ire cher avec
un pelt quelque chase de dfdrent Les choiz o34 tounts sonlimpressionnanis
&l amusants, 5ans parfer des innovations qui sorent de l'ordinalre, kakies los
coussins Marmiulous

On s’y praméne dans un ¢acor Quasi enchantews, ¢t on lasse les Lout-gatis
5 émenailiar devant g5 GECOraiNG OU MiGuL 13 Parsonnages costurmds pour
oeeasion. Les plug Grands ne som pas en reste, car ke marché déborde oe
oélaiants de produits fins, pows |3 plupart québicois On godte aux fromages Lt )
'ici, on s'inite 3u wn A base de tamate. 61 on 58 procure qualques boulellies \lalicllc
oy Damaina du Ridge pout es cadeaux Thitessas 3 raire prothainament Le
shopping des Féles prend soudainement des aliures & célébmbian et on s’y {.
plait biant

e=Noisetle

Gtganisde par Les Grands Ballets Canadiens le but ¢f cetie inbatve es1 de remelirg 10 % ces profils amassés parla
vente 0e prOOUIS au Fonds Casse-Moisette pour #ntants, qui parmel 3 des enfants sn mileus Géreongés 0a vivie oS

d 2 el arhish intéressantas. entre aufres, en assistanl & ung représentation du fameux ballel
dpocyma Une bele fagen de partager )a magie de Ho8l pour ung Donne tause

Quand: du 24 nevembee au 9 gécemine
O Palals des congids ae Lionbréal
Combhen: antiée platutie.




| LESNOUVELLESSAINT-LAURENT.COM _ JEUDI 6 DECEMBRE 2012 |

Suivre ses passions de I'atelier au marché

Sonia Horeau

KiRecomemander © 1 ¥ Tweeter (01 +1 &

Aimez-vous les bijoux? Une Laurentienne
en a fait sa passion. Suzy Dalati a un
kiosque au Marché Casse-Noissette
jusqu'au 9 décembre.

Supets | Marché Casae-Hoisette

Cette avenliure commence aprés que Mme
Dalali ait arrété de travailler «J'avars un

collier cassé et je voulais m'acheter un

fermoir Je voutais un passe-temps C'est
devenu une grosse passion. un peu maladives
avoue-t-elle.

Ayant vu sa mere et sa grand-mére porter des
bijoux. elle avai 'hatiude du médium Des
années plus tard, c'est & son tour d'en mettre f i

et d'en parer les autres i U N AU
sur notre menlleuraran
«J'ai commencé sur ke tard. avec aes colliers ae  SERNSNGEUTAN P

pertes Ensuite, 'ai manié zamak » Il il est plus . Ty

facile de travailler ce maténel hypoallergénique # Mz
«J'ai loujours &té allergique a plusieurs alfiages
sauf & l'or et a argent, au gésespoir de mon
mari»_ dit-elle avet humour

Dans son atelier. a la maison, elle confectionne
ses créations avec persévérance. «ll faut d'abord mettre le gabant Ca prend du temps. de fa
patience Vous jouez avec la matiére comme un Lego il faut osers  affime-t-elle

Suzy Dalat est aussi peinire a ses heurgs. «L'inspiralion me vient pour ies bijoux comme pour la
peinture des couleurs que faime. Le rouge, le blanc et le noir sont des couleurs avec lesquelles
j& vais travaillers. précise-t-elle,

L'artiste. que I'on peut voir dans cing ou six expositions par annee, confie que le Marché Casse-

Noisette est son préféré «C'est bien organise, bien décoré Les kiosques sont uniformes et il
s'est beaucoup diversifié |l y en a pour tous les gouts et pour toutes les bourses »

i Recommander < 1 Wif Tweeter 0«1 0
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THINGS TO DO IN
MONTREAL:
DECEMBER 7-13

Bostec by Radyn Facen

dontreal i 1n futi festve Mmoce s waek, with C Hghts twinkkng o

the aty. nol ta mentton firewarks Shows. 3 CaNA-IT Darade. and duminated outdoor
artwork. Thers's 2is0 plenty of good taod. family inendty entertainment, greal arty
Shoppang. holiddy MusIC and I#-005e fock n' rell

(outdoor sparkis} While the Old Pori Nghts up lo musical Jecampanimnd svery
Saturéay nipht at 8 p m for Decembaery [0
Mont-Royal brightens up 3 kong Srakch of Shog-andrestautant-fich

Mont-Rayal Avenue, beginming will 3 oyl Sandie-U parase on December B,
staring at Mont-Royal Uetro 3t 7 0 m. 30d ending 3 Parg Laidniain wih Chous
NGING, MUSIE DR3ying Ing Brawarks tow? And Birouphoul the mofth, 108 and adits
alike can take padt 2k kands of achnhes, ates
Dacember al Place Gérald-Godin. 4ad ovad 31 the beautil

the main greenhouss i3 decked cut for the heliday $4350n with NONS_ hew
plant Me. chok 5 o wegkend . and 3 craft kD 79

g F ang umique Qits A Montreal's cral
ang ihis weekend Over 400 Quebec arhsts and artisans ofter
dottng, lys oo and much mole al dowriown at Place
Bonaventure to December 22 - Santa aven drops by £vary Saturday aflamoon Fnd
more reane gls althe destve . co-organized by

on unbl December 9 atthe Palals des congres de
Monbrial Designeds. 27sis and othar creatwe hoes sl up mes-boutques athe
mp cool Decamber 7-9 31 £505 Casgran. in Az0mn
the naighbourhood s the alLEghise Si-lichel (105
St-Viatewr W1 = fL.conbnues ned weekend loo. rmalling the new-skood at
And head eastto atMaché St-Jacoues
13nARnas 1975 Ontanin Fast
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Quédécots Wmott. Dacemaar 10-13 1y e Tastine De Gisier 8 Pot-su-Feu. phus.
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Carl & sound)
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{comedy & theatre) Comedian
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*5 show an Decermbse 9 al e
is sure to be funny and skange and pUpE 1-Alled, st Rrp Chrighmas, Aght?

headiining and Al Latrance

hostng ‘pMiahoous’ sland-up camedy shaw Lol 3 Do This!— itcosts a meve $5 01 a
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add
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on December 5. And af the

on Decamzer . the Cantve Voot Ensemble gras 3 performance fve of
charge and an Decembar 12, soprand Hélkng Gudmalie sing cantatas and

wadonal Songs
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A surveiller cette semaine

Le marché Casse-Noisette

Ce marché de Noél philanthropique, qui en est 4 sa troisieme édition, a été mis
sur pied en 2010 par Les Grands Ballet. Pour une seconde année, Dominique
Bertrand agit  titre de porte-parole. 10 % des ventes des exposants et la totalité
des revenus réatisés par kes Grands Ballets pendant Févenement iront au Fonds
Casse-Noisette pour enfants, qui permet a des petits issus de mitieux défevorisés
de participer & des ateliers éducatifs et d"assister 3 une représentation du ballet.

{ [EAN-LALRENT RATEL

Palais des congres

1001, place Jean-Paul-Riopelle
infos : marchecassenoisette.com
Jusqu'a dimanche
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ISABELLE

MARECHAL

Sortie entre filles au
Marche Casse-Noisette

Le 29 novembre dernier avait lieu l'ouverture du Marché .
Casse-Moisette en présence de la perte-parole, Dominique {
Bertrand. Pour P'occasion, Isabelle Maréchal et ses enfanis {
sont venus faire leurs emplettes de Noél au Palais des congrés !
de Montréal, olt ils ont pu trouver cadeaux, décorations et ﬁ
gourmandises. L'événement, organisé au profit des Grands 3
Ballets Canadiens, se tient jusqu’au 9 décembre. i

MARIE-CLAUDE DOYLE

MéGatine £n

V(0sdut
e 0 cemBre
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Le jeudi 13 décembre 2012

Actualités des fétes

Porte-parole du Marché Casse-Noisette ——

Le Noél de Dominique Bertrand
Patrsck Doliste-Crewviar

K Recowmande 0 W Tweet . 0 el ®

MONTREAL - L'ex-mannequin devenue animatrice et
auteure adore Noel et le temps des Fétes, Cest
dont avec un plaisic bien senti que Dominique
Bertrand est, pour une deuxiéme annee
consécutive, la porte-parole du Marché Casse-
Noisette, un événement qui se tiendra du 29
novembre 3u 9 décembre au Palais des congrés de
Montréal.

Rencontre avec la communicatrice, qui parle de ¢e
beau marché de Nodl, de sa passion pour cette
péricde de 'année et de son roman, Son premier,

g dte 5 ach Ia rédacti Le Marché Casse +instalie &
d_ont elte s'appréte 3 achever la re; action en vue dans kes gateries du Palsic det congrds de
d'une sortie quelque part en 2413, Mon i

Photo Jocxlyn Malette [ Agence QMI
Dominique, pour une troisiéme année
consécutive le Marché Casse-Nolsctte
revient a Montréal. Parlez-nous de cet
événement?
Oui, aprés Houston, Boston et plusieurs villes européennes pour qui ce genre de marché du
temps des Fétes est devenu une tradition, voila qu'un marché semble vouloir s'enraciner a
Montréal et c'est tant mieux. Le Marché Casse-Naisette est veaiment un endroit magique pour
fare ses emplettes du temps des Fétes. Il y en a pour tous les galts et tous Jes budgets, On
peut y trouver de beaux bijoux, des produits du terroir, des artiles de décoration et y faire
plusieurs belles découvertes parms les nombreux exposarnts présents.

Qu'est-ce qui vous a amené a soutenir cet événement?

D'abord, ce n'est pas un secret, j@ sUis une passionnée de tout ce qui touche de prés oudelom a
Noél et je swrs aussiune adepte depuis I'enfance du spectade Casse-Noisette. Ce que je trouve
extraordinarre, ¢'est que 10 % des ventes du Marché Casse-Noisette vont au Fonds Casse-
Noisette pour enfants, qui permet chaque année a plus de 2800 jeunes d'assister gratuitement &
I'une des représentations du spectacle. Le Fonds Casse-Notsette pour enfants permet auss: de
donner des ateliers littéraires, de danse et d'arts visuels 3 plusieurs jeunes tout au bong de
l'année.

Que représente le spectacle Casse-Noisetie pour vous?

C'est une belle tradition de Noét, §'étais mo-méme plutst Jeune quand J'an vu ce spectacie et je
me suis fait un plaisir de faire découwrir celui-<i assez rapidemagnt 3 ma fille Rosemane. Je pense
qu'alie n'avait que dng ans lorsqu'elle 3 vu le spectade pour [3 premidre fois, Je trouve iImportant
qu'une s bele tradition du temps des Fétes se propage de mere en filke. Chose certane, quand
je vais &tre grand-mére, je vais y amener mes petits-enfants,

Dominigue, la grande passionnée de Nodél que vous étes a-t-elle déja installé
ses décorations du temps des Fétes?

Cui, c'est bien simple & @ ne me ratenais pas, c'est le lendemam de FHalloween que je sorbrais
mes boites de décorabons. Je swis complétement «gaga» en ce gui concerne les décorations de
Nodl. T'aifait cette année pas moins de trois sapins et 1l y a des décorations de Noél partout dans
la maison. Et puis, surtout, j'aime découvrir chague année quelques petites décorations brisées,
car cela me donne une bonne excuse pour en acheter d'autres. Yaime Noél, car ¢'est la téte du
partage et du bon temps en famille.

Aprés avoir fait paraitre Démaquiliée, un livre au contenu autobiographique en
2010, volla que vous mettez actuellement la touche finale d votre premier
roman?

Qui, | me reste peut-étre une trentaine de pages a rédiger et ensute la rédachon de mon roman
sera terminde, Ce Invre, dont le titre demeure encore secret pour linstant, va traiter de
dépendance affective et des ron dits dans les refations de couple, ¥an eu un makn plaisr & éonre
ca.

Quels sont vos projets pour I'année 20137

Pour linstant, je continue de rester chez moi et d'éerire, j'at méme dé)a mon idée pour un
deuxiéme roman qui va traiter des relations entre une mére at 53 fille, Disons que ¢a ne fait pas
sounre ma fille Rosemane, car il va y avoir un volat un peu autobiographique, <'est inévitable,
Mais je trouve le sujet fart mtéressant.

Plus d'mformation sur le Marché Casse-Moisette, qui se tiendra du 2% novembre au 9 décembre
au Palais des congrés de Montréal, est disporuble en ligne {marchecassenoisette.com).
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«L.e deuil m’a appris a

respecter.mes limites»

Dominigue Bertrand est la porte-parole de la
Maison Monbourquette depuis plusicurs anndes.
Cet organisme aide les personnes qui vivent un deuil en
leur offrant soutien et conseils. i1y a 15 ans, 'animalrice
asubi une perte terrible, celle de son conjoint, Jean
Arclambault, mort subitement pendant un match de
squash. Elle a mis beaucoup de temps & s’cn remetire.

M ] ; an ‘(J\/ Aque Bertrand fait des conférences

xperience de deuil.

]é !L Qg & uej s, Bruno Petrozza
L b peCemBre

3
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Dominique, pourquol avez-vous voulu
faire une conférence sur le deull?

Jesuis associde i la Maison Monbourquette
depuis huil ans, et on a eu Uidée de donner
des conférences pour faire connaitre Texis-
tence de cct arganisme. Les gens ont besoin
d'entendre parler du devil, mime 53, socinle
ment, c'est encore un gros tabou. Les gens
ont pen d'espaces, dendroits ol se cunfier;
ils manguent doreitles wlentives dqui par-
ler de leurs difficultés pendant ces moments
penibles O s'est dit que si quelqu'un
eomme mai. qui a véeu un tel drame, faisait
part du désespair quil'a accablé, ¢a aurnit
strement une résonance chez les gens.

«J’ai un probléme
avec l'abandon.
Quand mon conjoint
est décédé, je me suis
sentic abandonnée,
méme si ¢'était la vie
qui voulait ¢a.»

Le deuil est quelque chose de trés intime.
Qu'est-ce qui vous potisse a parler de
votre expérience personnelle?

Quand jétais en deuil, javais 'impression
que¢a ne finirait jamais. Par contre.ilya
une vie apris: j'ai fait mon deuil et refait ma
vie. Clest important de passer par toutes les
étapes dudeuil pour y arriver, ct je suisla
preuve vivante quion peut reprendre goiit

i lu vie apres la perie de son conjoint ou
méme de son enfunt, gui est certainement
fe deuil le plus difficile A faire, Je pense que
¢'est un message d'espoir. Moi. jaurais lelle-
ment aimé que quelqu'un vienne me dire
qu'il était déjid passé par |4, Ca m'aurait
aidée dans ma douleur.

Quel a été votre soutien durant cette
période?

Jai consulté un psychologue. J'ai un
probléme avee Fabandoen. Quand mon
conjuint est dicddd, je me suis sentic aban-
donnée, méme si cétail la vie qui voulait
¢a. Mamére a été trés présente, ainsi que
mes amies. Par contre, tant qu'on n'a pas
véeu une perte comme celle-1a, on ne peut
pas mesurer Fampleur ot les ramifications
que ga a dans une vie, Ce dont on a besoin
durant le deuil, cest de raconler notre
histoire i plusieurs reprises. Pluson la
répele, plus on la compléte. Ca fujl dubien
chaque fois, mais ce n'est pas toujours
facile h entendre pour notre entourage.

4 axre T IOURS KT
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M

Dominique
Bertrand
centie avoir
trouvé la foi
au plus creux
de son deuil,
au moment
ol elie dtait
complétement
brisée.

Dominique Bertrand adore 1a période
des fétes. ¢Je suis folle de Noél. Cette
année, on va féter en Floride avec mes
parents el ma fille. La dernibre fols ai
nous y sommes allés, ['ai dit A mon
mari qu'il n'était pas question d'arriver
12 le 23 décembre sans qu'il y ait de
décorations, Mes ornements sont
donc déja tous Instalés la-bas depuis
le mois d'octobre.»

Porte-parole du Marché Casse-
Noisatte, qui se tient au Palais des
congrés de Montréal, au profit de la
Fondatlon des Grands Ballets cana-
diens, elle insiste pour dire qu'acheter
durant cefie période, c'est aussl faive
un acle généreux, aEn achetant au
Marché Casse-Nolsette, on fai déja
une bonne action, pulsque 10 % des
recettes de tous les exposants sont
versés au Fonds Casse-Noisette pour
alder les enfants défavorisés & s'inté-
resser 3 [a culture.En plus, on y trouve
des idées de cadeaux A petit prix.»

Le Marché Casse-Noizotio des Grands
Ballets canadiens se tient au Palals
des congrés de Mostréal jusqu'an

9 diicembre. Renseignements:
wwni.narchecassenolsatie.com

FIQURE 14 dicemire

Est-ce que le fait d'avair votre fille vous a
aussi aldée?

yezurdment, Ma fille ova présenvéededa

wiyade, 11 fullzit que je Faméne a Féeole,
guie Je lui Gisse & mangee.. Je navals pas le
choix. Ma mére me soutenait mais, s
ot idien, Je devals toat gérer, Mafille ms
henuenup aidee. Sen avais 12 responsabi-

e, ot ¢ m'a obligde & passer au travers.
En plus, ne deviez-vous pas
I'accompagner dans son propre deuil?

i nelant pas son pere. mais elle awvait
eflectivement un dewil & faire, Jeany, man
conjmnd, avail denx enfants dans la meme
tranche d'age que ma fille, gutin n'a plus
revaes frar la seite. Elte a done aussi

perdu son demi-frére ot sa demi-steur.
IVailleurs, sa premitre réaction apris le
décés ueté de dire: «Avec qui je vais jouer
maintenant?s Den parler, ¢aumne fend
encore le caeur, Elle a trouvé ga difficile.
Comment expliquez-vous que votre fai
s'est aussi uréveilléen 3 ce moment-1a?
Je me rends compte avjourd hui que je
n'élais pas crovanie, méme si j'ai été dlevée
selon les principes de fu religion catholigue.
Cétait le contexte culturel dd B pogue,
Nianmains, jai troave 1z fod au plus creux
de mon deuil, au moment oi1 j'étais comple-
tement brisée, Dice a eu pitié de moi: je ne
pewse pas Fexpliquer autrement. J'ai pris
conscience de ma foi quand jai réalisé qu'on
ne merd pas. Jai compris que Jean n'était
pas morl, quil élait juste ailleurs, Puis se
sont stecddd des recherches spirituelles,
Je'me suis infonnde sur toutes les religions
pour savair comment gase passait.

Est-ce que cotte ol est encora présente?
Ou, ¢a ne n'a jamais lichée. Je prie tous les
jours, mais je ne vais pas & |'église réguliére-
ment, seulement guelques fois parannée.
Depuis que jai la foi, une paix gue je navais
pas avant s'est installée dans mavie. Elleya
donné plus de sens. Quand j'étais pelile, los
prétres parlaient duinystére de ta foi, et jo
comprends aujourd’hui ce qu'ils voulaient
dire. Lorsqu'on opposc 4 ma foi des discours
raisonnés, des arguments logiques, ¢a ne
marche pas. Ma fei n'est pas logique: c'est
une certitude profonde qu'on ne vit pas
pour rien, quon ne souffre pas pour rien et
que le plus important dans Ja vie est d'nimer
et détre aimé. Tin'y o que ¢a qui compte.

« 1 n'va pas de honte a
¢tre désesperd. H faut
avoir fa foree daller
chercher de Paide.»

Faites-vous une différence entre la foi et
{a religion?

Complétement, Pour mai. le dogme n'a
rien & voir avee la foi. Je regarde les posi-
tions du Vatican, et le cocur me léve. Iiya
des choses que je ne peux pas supporter.
Ce n'est pas parce qu'on est crovant qu'il
faut gober tout ce qu'on nous dit, Comme
disait le dalai-lama, «il n'est pas important
que I"homme soit croyant, il est important
que 'homme soit bons.

H y aura 15 ans en février que votre
conjoint est mort subftement. Est-ce que
vous ressentez toujours de la souffrance?
Toxjouers. Quand on se blesse et quon aune
cicatrice. chaque fois qu'on la regarde, on
sesouvient de notre accident. Clest pareil
pour le deuil. Jean est toujours présent
pour moi. Je n'y pense pas tout le temps,
mais il m'sccompame. Jai subi un choe
post-traumatique 3 l'annonce de lamort
de Jean, survenue i la suite d'un arrét car-
dinque soudain. Caa laissé des séquelles;
¢'est comme si javais un caeur plus fragile,
des montées dadrénaline, des peurs dérai-
sonnables. Si mon mari arrive 20 minutes
enretard, je panigque. Je «tombe dans le
drames assez rapidement. Je suis fragile
parce que je sais que ¢o peut arriver de
perdre quelqu'un subitement.

Quels enseignements aver-vous tirés de
ce deull?

11 faut dire & ceux gu'on aime quon les
aime. Il ne faut pas attendre 3 demain. Le
deuil m'a appris a respecter mes limiles, 11
N’y a pas de honle i élre désespéré. T faul
avoir |a force d'aller cherclier de aide,

Pour tout renselgnement sur le deuil, consultez le site www.maisonmonbourquette.com.
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PAS CUESTION OF PASSER CE 1ACMENT LOIN DES SIENS! CETH £.PASSIOHNEE DE MO
ADORE DIONMER DES CADEAUX, MOUS A RECUS CHEZ ELLE. BN COVPAGHIE DE SA i i
ALINE. ET DE SA FILLE UNIGUE, ROSEMARIE, ELLE S'EST REMENMORE OUELOUES
SOUVENIRS D'AMTAN ET S'EST CONFIEE Al SUJET DU LIEN QUI LES UMIT BT SESTS
REMFORCE AU GRE DES EPREUVES ET DU TEMPS .~

PAR STEVE MARTIM | PH2TOS: tAARCO VVEBER, ASRISTE [DF MARG BAUVAGEAL)
IAADUILLAGE ET COIFFURE. Vi ROMIOUT PRUD HOMIAE | STYLISIA- AHDREA RAHA
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| anneesyont pas

Quand j’étais mannequin, je revenais
toujours pour le temps des fétes.

Lorsqu'un cx-mannequin de la sta-
ture de Dominique Bertrand vous
ouvre la porte de sa demeure vé-
tue d'un peignoir écarlate, I'image
est saisissante. I1 faut dire que
la couieur de la robe de chambre
qu'elle porte entre une visite a la
chaise de notre magquilleuse et un
changement de vétements pour sa
séance photo avec Le Lundiest tout
a fait en accord avec le theme du
jour. D'ailleurs, le décor de la mai-
son qu'elle habite avec son mari,
Jacques, — maison qui offre une
vue plongeante sur Montréal

crée déja une atmosphare festive.
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Le sapin est décoré, les tradition-
nels bas sont accrachés a la rampe
d'escalier. Il ne mangue gue 'odeur
de la tourtiére pour que le tableau
soit compiet! «J'aime tellement ¢a,
nous dit notre hdtesse. Dans les
maisons, ¢a respire le bonheur, la
chaleur... C’est le temps de faire
du cocooning! 1l ¥ a des gens qui
sortent beaucoup, dans le temps
des fétes. Pas moi. J'aime &tre dans
mes affaires, recevoir les amis. Et
3¢ décore la maison “a la planche™!»

On pourrait penser gue celle gui
travaille actuellement a I'écriture
de son premier roman a développé

L

- Dominigue Bertrand

son altachement pour Noél pendant
les années gu'elle a passées & pair-
courir la planéte pour son travail,
qui l'a souvent amenée & voya-
ger hors de nos frontiéres, mais il
semble qu'elle a eu la piqfire bien
avant., -Quand j'étais mannequin,
je revenais toujours pour le temps
des fétes. Je n'ai )amais raté un
Noé&l! Il n'y a eu que deux années ol
¢'a été plus difficile: celle suivant
le décas de mon conjoint (Jean, dé-
cédé des suites d’un infarctus, en
1998) et, quelques années plus tard,
celle o jai fait unc dépression. On
dit que la dépression t’enléve tous
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les plaisirs de la vie... Pour que
moi, je n'ale pas le goit de féter
Noél, il fallait que ce soit des cir-
constances exceptionnelles.»

AH, LA NOSTALGIE...

Le temps des fétes suscite aussi des
émotions qui peuvent évoluer au
fil des ans. =Avec les années — j'ai
54 ans —, je suis devenue nestalgique
dans le temps des fétes. J’ai une pe-
tite larme au coin de I'wil... Ca me
rappelle les Noéls de mon enfance.
Je suis plus consciente du temps qui
passe, du fait que, les Noéls, il faut
que tu en profites, parce que tune sais
pas combien il t'en reste. Chez nous,
¢’a toujours é1€ une grosse féte. On
recevait le 25 décembre, et ma mére
cuisinait pour tout le monde. Dans
la famille de mon pére, ils étaient 10
enfants. On recevait les oncles, qui

On dit que la dépression Uenléve tous
les plaisirs de la vie... Pour que moi,
je waie pas le goiit de féter Noél, il
fallait que ce soit des circonstances
exceptionnelles.

fumaient leurs cigares, les tantes, qui
portaient leur vison et leur parfum,
les cousins, les cousines... C'était la
folie dans Ia maison, ¢a n’avait aucun
bon sens! Mais ce sont des souvenirs
extraordinaires! Dans le sous-sol de
la premiére maison qu'on a habitée,
il y avait un gros sapin. C'est 1A gu'on
déballait les cadeaux. On allait ré.
veiller mes parents tras tét le matin.
Comme ils avaient réveillonné toute
la nuit, ils étaient endormis, mais
ils étaient contents de se lever pour
nous. Ma mére nous achetait, & ma
seeur et 2 moi, des pyjamas de Noél.
Je fais la méme chose avec Rose-
marie, d’ailleurs.» Aline, la mére de
Dominique, poursuit: «A Pépoque, on
avait une assez grande maison et on
avait trois sapins. Et quand venait
le temps d'aller & Pextérieur avec
son pére, c'était la féte pour Domi-
nique, méme quand il faisait trés
froid. Mettre les lumiéres, boire du
chocolat chaud... Elle aimait vrai-
ment 'ambiance. Et je trouve que les
années n'ont pas terni le bonheur gue
lui procure Noék.«

- Dominique Bertrand

SAVOIR RECEVOIR

Dominique apprécie également —
et tous ceux qui la connaissent ie
savent bien! —— couvrir de cadeaux
les gens qu'elle aime, elle qui com-
mence méme les festivités 4 sa ma-
niere en faisant ses premiers achats
dés le mois de... juillet! Si elie aime
donner des cadeaux, aime-t-elle
aussi en recevoir? «Tout 4 fait! Mon
mari pourrail vous le confirmer. Sei-
gneur! Quand on me fait plaisir, je
suis extrémement démonstrative!
Récemment, Jacques m'a acheié un
bijou dans un encan. Quand, finale-
ment, il a remporté ia mise, j'ai
hurlé! L'encanteur & dit: “Mon Dieu,
c’est 1a meilleure réaction dont j'ai
été témoin!” J'adore donner, mais
j'aime aussi recevoir Je suis tou-
jours trés sensible aux efforts que
les gens font pour me faire plaisir, Ce
n’est pas grave que le cadeau fasse
ou pas. Que cette personne-la ait pris
le temps de réfiéchir, de magasiner,
d'aller marcher, de fouiller pour me
trouver quelque chose, ¢a me touche
énormément.» Sa fille, Rosemarie, le

Lelundi| 11
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( Je ne me sentirais pas autorisée a manger de la dinde et
des tartes el a déballer mes cadeaua a Noél si je n’avais pas la
certitude que j’ai participé au Noél de quelqu’un d’autre.

— Dominique Bertranc

Plutot que

d’avoir eu une

mere absente, je

préfere de loin

avoir eu

une mere
poule!

— Sa fille, Rosemarie

12 | Le Lundi

MAUVAISE CUISINHERI-.

IO TISSSE THORS PALR

Chacun a son talon d'Achille et s'il y a un titre gue notre holesse ne peut
revendiquer, ¢'est celui d'étre une grande cuisiniére. I§ lui faut donc un coup
de main powr preparer un buftet du temps des féies digne de ce nom.

=Jp suis pourrie!, canfie candidement Dominigue. Ma mére est une tés bonne
cuisiniéze, mais wmoi, j& n'ai pas confiance en mei. Ce n'est pas que ce n'est

pas ban, ¢'est que ¢a ne goiite rien. 4'ai peur de mettre trop d'épices, alors je
n'en mets pas assez. Tout finik par goiter un peu ka méme chose. Mais mon
manque de talent fail que je sais reconnaitra celui des autres. Chaque année,
on demande & Philippe Laloux de venir cuisiner ¢hez nous, pour nos amis. Et
puis, on est nuit et on a du funt Et pour moi, ¢'est parfait, parce que Philippe
vient ici dans |'aprés-midi et cuisine. C'est extraordinaire! Je ne pourrais
jamais aniver a avoir ce résultat-a par moi-méme!=
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confirme: «L'an passé, elle 4 donné
80 cadeaux, je pense. Mais elle aime
aussi en recevoir. C'est toutefois trés
difficile de trouver guelgue chose
gqu'elle n'a pas! Faut vraiment que
tu portes attention a ce qu'elle dit
dans ses conversations de tous les
jours... Alors, souvent, on opte pour
un service, un massage, des trucs
comme ga.»

AU-DELA DU SAPIN

Dominique a déja parlé ouvertement
de ses croyances, notamment dans
son autobiographie, intitulée Déma-
guillée. Le temps des {étes, on peut
le deviner, ne se limite donc pas pour
eile aux cadeaux, au buffet et aux dé-
corations. -Ca a une valeur humaine.
Ce n’est pas une question de dogme.
Je me définis comme une catholique,
parce que c'est toute la culture dans
laquelle j'ai grandi qui m'améne 2
croire de cette maniére-la. Mais,

st Jétais née juive, par exemple,
j'adhérerais au judaisme. Pour moi,
ce quil ¥ a de plus important dans
la féte de Noél, c'est I'idée du par-
tage. C'est pour ¢a d'ailleurs que le
Marché Casse-Noisette est si cher a
mes yeux. Moi, j'al mes parents, qui
prennent de I'Age mais qui sont supet
en forme. J'en profite. C'est une belle
période de ma vie. Je suis chanceuse
Mais je veux aussi essayer, pendant
cette période, d'apporter ma contri
bution pour ceux pour qui les fétes
ne sont pas toujours évidentes. Je ne
me sentirais pas autorisée & manger
de la dinde et des tartes et a déballer
mes cadeaux si je n'avais pas la cer-
titude que j'ai participé au Noél de
quelqu'un d’autre. Alors, je m’assure
que tout le monde autour de moi ait
quelque chose a déballer 2 Noél et
un frigo bien rempli. Pour mei, ¢'est
important.»

Dominique avait un mois quand
nous Uavons adoptée. C'était un
tout petit poussin!

- Sa mére, Aline

HOMMAGE A SA MAMAN
Il existe entre les trois femmes que
nous rencontrons une proximité qui
n'a rien de feint. Méme si, comme
dans outes les familles, 1l y a parfois
des frictions, il n'y a rien, semble-
t-il, que le passage du temps n'a pas
su adoucir. «On a chacune notre per-
sonnalité, dit Dominique & propos
de sa maman. Mais je n'attends plus
quelle soit différente de ce qu'elle
est, et elle n'attend plus que je sois
différente de ce que je suis. On s'ac
cepte, avec nos défauts et nos qua-
lités, Ep vieillissant, je suis devenue
beaucoup plus tolérante face a la dif-
férence, et elle aussi. On a toujours
eu une relation trés proche. Encore
aujourd’hui, on s’appelle deux fois
par jour~ Aline, qui est aussi la
grand-mére des trois filles d’'Hélgne,
la sceur de Dominique, ajoute & son
tour: «0On se ressemble énormé-
ment. On aime les mémes choses:
les arts, les musées, les voyages...
Dominlgue avait un mois quand nows
I'avons adoptée, a la Créche de la
Réparation, et elle pesait sept livres.
C’était un tout petit poussin! Quant &
Rosemarie, je I'ai vue naitre. Quand
Dominique a accouchs, elle érait
chez nous parce qu’elle avait eu une
grossesse 4 probleme. Alors, on l'a
assistée, avant et aprés, quand elle
est retournée travailler. Mon mari et
moi, on a toujours voulu étre 1a. On a
un beau lien avec Rosemarie.»
Dominique renchérit: «I1 faut
gue je rende hommage & ma mére,
nous dit Dominique. J'ai €levé ma
fille seule, et ma mére a été derritre
moi tout le temps. C'est comme une
deuxiéme mere pour Rosemarie.
Elles sont trés proches. Il ¥ a une
grande complicité entre elles.-
Rosemarie ajoute: -Mes grands-
parents ont été trés présents pour mol,
surtout au début de mon existence,
quand ma mére ne pouvait étre la
parce qu'elle était en vovage ou rete-
nue par le travail. D'ailleurs, Noél,
¢a me rappelle la maison familiale
de mes grands-parents, la musique
d'Elvis qui jouait, tous les cadeaux
sous le sapin...»

RELATION FUSIONNELLE

Si elles ont des points communs,
Dominique admet que sa fille a su
développer ses qualités bien 2 elle.
«Rosemarie est beaucoup plus sage

te Lundi | 111
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que moi. Elle chiale, comme moi,
mais elle est beaucoup plus réfléchie
et plus intelligente & plusieurs
égards. C'est une fille qui a un grand
talent créateur et qui est aussi trés
forte en math. Elle a les deux hémis-
phéres qui marchent 4 plein régime!
Moi, je n'en ai qu'un. Je suis créa-
tive, mais, en finances et en math,
ouf, vraiment pas!-

De son propre aveu, Dominique,

qui a pourtant guitté la maison as-
sez 16t pour poursuivre sa carriére
internationale, s'est étonnamment
montrée plutbt mére poule envers
sa fille unique, par le passé. «Ei ¢'est
encore d'actualité!s dit en riant la
jeune femme de 23 ans, qui travaille
aujourd'hui pour I.Oréal. -C'est en-
core parfois une source de frictions.
Mais, plutdt que d'avoir eu une mere
absente, n'étant pas assez 13 pour

donner de la sécurité 4 son enfant,
je préfére de loin avoir eu une mere
poule! Dés le début, notre relation a
été assez fusionnelle. Et quand j'ai
essayé de prendre plus de liberté,
¢'a fait des flamméches. Mais pour
'instant, on est dans une bonne pé-
riode. J'ai plus d'indépendance, et
on est bien comme ¢a. Ma mére peut
Stre tant émotive et hyper gestuelle
que douce et attentionnée. Donc, on

peut avoir les deux dans la méme
journée. Elle est plus portée & par-
ler, alors que j'ai plus I'esprit mathé-
matique. Donc, on se compléte bien.
Et on ne cache pas ce qu'on pense.
Quand quelque chose ne va pas, on
se le dit. On se remet a notre place,
et vice versa.-

[ MARCHI
EASSEENOIST SN
Pour une deuxiéme annee, Dominique
Bertrand est porte-paroie du Marché
Casse-Noisette, mis sui pied par Les
Grands Battets et qui se déroulesa au
Palais des Congrés de Montréal jusqu’au
9 decembre. «Quand les gens achetent

au Marcheé, 10 % des recettes vont a un
fonds qui permet chague année a 2800
enfants provenant de milieux défavorisés
de voir le ballet Casse-Noisette, Ce sont
des jeunes & gué an donne opportunité
de mieux connaitre les arts comme la
nusigee, la danse, le thédlre, B dans ces
miligux, une des pauvretes dont souffrent
les enfanis, c'est le manque d'horizons.
Le Fonids Casse-Noisette elargit leurs
horizons et leur permet de voir des choses
auxfuelles its n'auraient pas eu acces, Tu
peux taire tout ce gue tu veux dans (a vie,
mais si ¢n ne te le mantre pas, tu ne le
sawras pas. Le but, c'est de leur donner le
plus de chances possible de réyssir leur
vie, en leur disant: “Aye. ¢a, £'est possible
pour toi!" Et ¢a. je trouve que c'est bien
mportant.» Pour info:
www.marchecassenoisette.com

RSIMARE EST HARM LEF PAR: VESTOM: ZARA / CHANDAL HELWRIT LANG: HOLT RENFFREW ! JEARS RICH AND SXINMY. HOLT RESFREW ¢ CHALSSURES: MNE WEST | ALINE BERTPAND E5T
HABELUEE PAA ROBE ET CARDGAN 5T JOHNS: HOLT AENFREY | LA TENUE D DOSBROUE BERTRAND PROENT DE A COLLECTION PERSONMELLE
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=, calion particufidre pour
Dominique et son mar
Jacques, putsqu'ils ont vécu un
moment touchant cette année,
L'année gernidee A pareille
date, Rusemare, ia fille de
Dominique Bertrand, étalt en
Espagne. VollA qu'une annde
plus tard, ia jeune femme a ter:
miné ses études et a déja
1rouvé un emploi: «Elis travallie
maintenant pour L'Créal. Elle
est trés contente. C'est 'em-
plod qu'elle voulaht et c'est pour
cotte compagnle gi'elis voulalt
travaifler.- Lorsque Rosemane
est revenue, ie tandem mére-
fille a tenu ¥ vivre un moment
particuliar; «La» premiére chase
qu'on a falte, c'est prendre un
baln ensemible. Ele m'a rs-
contd son séjour. On a falt cou-
er un baln avec de la mousse.

Au cowrs da 1'éxd, la famille

a vétu un beau moment

lorsque Jacguas, le mari de
Dominique, a décioé d adopter
tégalement Rosemarie:
«Jacques I'a adoptie légale-
ment au mols do juln, Ce sont
des démarches que nous avons
entreprises au cours de 'annde
avec una avocate an droft de Iz
familie, C'atalt le souhatt de
Rosemarie ot facques. jo ne
pouvals que mo réjouir de in
situation. Tout fe monde est

content. On 8 une belle vie de
famille. C’est une bello période
de ma vies

Dominique se souviendra
toujours de 'événement qui a
eu lieu &1a Cour de Ia jeu-
nesse: «Le juge étalt trés réfoul
d'avolr 4 statuer sur notro
demande. |l nous a accordé ce
qu'on demandalt. C'étalt trés

huit ans qitlacqm et mol

touchant. Les deux gar-
cons de Jacques, quif ont
31 et 29 ans, éisient pré-

sants, alors que normalement

¢'est § huis clos. Mais ie Juge a
permis que les garcons solent
1&. Ce n'est pas toujours facile
de réussir une deuxiéme union.
Mals Je ponso qa'on est trés
contents da a manldre dont ae
déroulent les choses, (a fait

sommaes ensemble. Les enfants
se connalssent blen, alors ¢a
aflaft de sol.x

«/'al méme du I:apter de
toilette de Noél»

Pour Dominique, ke Marché
Casse-Nolsatte des Grands
Ballets conadiens est devenu
un Incontoumabis. il faut dire

i 'h'..__.. S
quelie est ma
«Jo suls folle de No#i! Jo com-
mence & m'énerver a partlr du
mols de Julllet; c'est une mals-
die mentale. J'al du papler
hygiénique de Nodl, des
Hisenex de Noél. S'adore cal je
décore tit pour que ca dure
{fongtemps.s Ella adore aussi
gater ses proches et elie est
183 & |'écoute des suggestions
au long de V"année: <Je prends
des notes toute Pannde.
J'écoute cg que les gens me
dlsent ot jo I'achéte. jo maty
tous mes cadeaux dans un bac
de plastique. Quelques jours
avant, je les emballe. J¢
n'achéte fJamals un cadeau au
hasard. C'est du temps et de
I'énergle.-

Luce Denoncourt



